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.PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Opis techniczny do projektu zagospodarowania terenu oraz
przystosowania projektu gotowego do miejscowych warunkow
gruntowych

1.0.Dane ogolne

Nazwa zadania: Budowa zespotu sportowego w ramach projekiu gotowego
zamiennego boisk sportowych wraz z zapleczem ORLIK 2012 autorstwa
KULCZYNSKI Architekt Sp. z 0 .0
ul. Zgodna 4/2 00-018 Warszawa
Adres obiektu: dziatki nr 120/2 i 119 ,obreb Wrzosowo

78-123 Dygowo

2.0.Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie:

-zawartej umowy;

-wizji lokalnej;

-projektu typowego opracowanego przez: ,Kulczynski Architekt, ul. Zgoda 4
m.2, 00-018 Warszawa”;

-uzgodnien z Inwestorem;

-uzgodnien branzowych;

-warunkdéw technicznych,

-Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane(tekst jednolity z Dz. U. z
2006 r. Nr 156, poz. 1118 ze zmianami),

-Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkoéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z dnia 15 czerwca 2002r.)
-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.(Dz. U. z
2003r. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia;

-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003r. w sprawie
szczegO6towego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. Nr 120, poz.
1133 z dnia 10 lipca 2003r);

-Ustawa z dnia 21 marca 1985r., o drogach publicznych (tekst jednolity Dz.
U. Nr 204 z 2004r., poz. 2086 );

-Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia marca
1999r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac drogi
I ich usytuowanie (Dz. U. Nr 43 z dnia 14 maja 1999r. z péz. zmianami);



-Ustawa z dnia 23 lipca 2003r. o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami
(tekst jednolity z Dz. U. z 2003 r. Nr 162, poz. 1568 );

-przepisbw branzowych — dokumentacji warunkéw gruntowo-wodnych
opracowanej przez Zaktad Projektowo Handlowy GEOLOG z Koszalina —
opracowanej przez mgr Bolestaw Plichta.

-obowigzujacych norm i przepisbéw prawa budowlanego.

3.0.Przedmiot inwestycji:
W ramach projektu zostang zrealizowane nastepujace elementy:

- boisko do gry w pitke nozng o nawierzchni ze sztucznej trawy
I 0 wymiarach brutto 30/62 m (wymiar boiska do gry 26/56);

- boisko do gry w pitke siatkowg i koszykdwke o nawierzchni
poliuretanowej o wymiarach brutto 19,1/32,1 m (wymiar boiska do gry
15,1/28,1m)

- oswietlenie terenu boisk;

- infrastruktura techniczna podziemna: przytagcza wod. -kan, wewnetrzna
linia zasilajgca, kanalizacja deszczowa, drenaz boisk ;

- budynek zaplecza socjalnego boisk;

- plac zabaw dla dzieci;

- ogrodzenie boisk, palcu zabaw dla dzieci i terenu zaplecza socjalnego;
- ciggi komunikacyjne i miejsca postojowe;

- mata architektura - tawki, stojak na rowery, kosze.

Opracowanie jest adaptacjg powtarzalnego projekiu typowego zmiennego
,,ORLIK 2012, Zespo6t boisk sportowych” opracowanego przez firme
,Kulczynski Architekt, ul. Zgoda 4 m.2, 00-018 Warszawa” i dostosowuje
projekt do warunkéw miejscowych oraz potrzeb osob niepetnosprawnych.
Projekt typowy sporzadzono na zamowienie Ministerstwa Sportu i Turystyki.

4.0 Zagospodarowanie terenu



O * gl =Ll e A

4.1. Opis istniejacego stanu zagospodarowania terenu

Zgodnie z decyzjg nr ..../2010 z dnia ....05.2010r. o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego, wydang przez Wojta Gminy Dygowo dla
realizacji zadania budowa zespotu sportowego w ramach ,,ORLIK 2012”
przyjeto teren potozony w miejscowosci Wrzosowo przy szkole
podstawowej na dziatkach geodezyjnych nr 120/2 i 119,0breb Wrzosowo,
gmina Dygowo. Teren przeznaczony pod budowe boisk i budynku
kontenerowego /dziatka nr 120/2/ jest to teren, niezabudowany
w sgsiedztwie budynku szkoty i boiska szkolnego. Na dziatce nr 120/2
w czesci potnocnej znajduje sie obecnie boisko sportowe do pitki noznej
o nawierzchni trawiastej. Dziatki od strony wschodniej, graniczg z linig
kolejowg na trasie Kotobrzeg-Biatogard. Od strony potudniowej dziatki
graniczg z drogg powiatowag. Wjazd na dziatki z drogi powiatowe] jest
istniejacy.



Przez teren dziatek przebiega gazociag s/c. W trakcie realizacji inwestycji
wiasciciel sieci G.EN. GAZ ENERGIA S.A. w Karlinie dokona przetozenia
gazociggu wg trasy przedstawionej na rys nr 8. Projekt przetozenia
gazociggu jest tematem oddzielnego opracowania.

Ponadto na terenie dziatek znajdujg sie kable telefoniczne i kanalizacja
deszczowa (nie kolidujg z projektowang zabudowa).

4.2. Projektowane zagospodarowanie terenu;

Do dziatek zachowano istniejgcy wjazd z drogi powiatowej powigzany
z nowoprojektowanym ciggiem pieszo-jezdnym i parkingiem. Ukfad boisk
z budynkiem zaplecza zlokalizowano w czesci potudniowo-zachodniej
terenu objetego opracowaniem /dz. nr 120/2/. Boiska sportowe wraz z
budynkiem zaplecza zaprojektowano jako obiekt ogolnodostepny.

Projektowany poziom terenu boiska do pitki noznej przyjeto na poziomie
=27,60mnpm, a do siatkéwki i koszykéwki 27,80mnpm, natomiast
wysokos¢ posadzki w budynku zaplecza przyjeto na poziomie 28,10 mnpm.
Podstawowe wymiary obiektéw, ich usytuowanie oraz odlegtosci od granicy
dziatki podano w projekcie zagospodarowania terenu - rys. nr 1.

Gteboko$¢ posadowienia naniesiono na rzutach i przekrojach fundamentéw
budynku.

5.0.Warunki gruntowo-wodne.

Jako geologiczne rozpoznanie terenu pod budowe boisk przyjeto przekroj
geologiczny podany w dokumentacji geotechnicznej wykonany na
podstawie 6 otwordéw wiertniczych do gtebokosci 4,0m autorstwa ,ZPH
GEOLOG” mgr. Bolestaw Plichta.

| warstwa — rodzima gleba, nasyp niekontrolowany /piaski préchnicze,
gleba, glina/ - gr.60-160cm

lla warstwa — glina i piaski gliniaste w stanie miekkoplastycznym o 1.=0,55
llb warstwa — gliny plastyczne o 1.=0,45

llc warstwa — glina, piaski gliniaste i pyty w stanie plastycznym o 1.=0,35



Do zbadanej gtebokos$ci 4,0m nie nawiercono wtasciwego zwierciadta wody
gruntowej, stwierdzono jednak wystepowanie o0 rdznej intensywnosci
saczen z przewarstwien gruntu. Uksztattowanie powierzchni dziatki jest w
miare rowne ze spadkiem w kierunku wschodnim. Najwyzsza rzedna
wynosi 28,0m n.p.m., najnizsza zas okoto 27,1m n.p.m. Na graniczacej
posesji jest wykonane boisko i jego rzedna oscyluje pomiedzy 28,06m
n.p.m. a 28,13m n.p.m. srednio nalezy przyja¢ 28,05m n.p.m.

Gtebokos¢ przemarzania w tym rejonie wynosi 0,8m wg PN-81/B-03020.
Badanie geologiczne okreslajg grunty zalegajace w strefie przemarzania
jako bardzo wysadzinowe. W $wietle Rozporzadzenia Nr 839 Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24.09.1998r w sprawie
ustalania geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektéw budowlanych,
na badanym terenie wystepuja proste warunki gruntowe, a
projektowane obiekty naleza do pierwszej kategorii geotechnicznej.

5.1.Przygotowanie terenu, niwelacja terenu.

Projektuje sie rzedng docelowg nawierzchni boisk do pitki noznej
wynoszacg 27,6m n.p.m. i do koszykdwki i siatkbwki wynoszacg 29,9m
n.p.m. Powierzchnia objeta bezposrednim zainwestowaniem wynosi tacznie
dla: budynku, 2 boisk, oraz drég, chodnikéw i parkingéw 5765m?. Srednia
warto$¢ grubosci gleby, humusu na powierzchni 5765m? wynosi 0,7m co
stanowi objeto$é 4035,5m®, gleby nadajacej sie do ponownego
wbudowania w terenach zielonych. Projektuje sie by wywies¢ powyzszg
glebe na tereny wskazane przez Inwestora.

Dla usprawnienia procesu budowy nalezy pamieta¢, ze rdéwnoczes$nie
podczas wymiany gruntu mozna wykonywac niektore elementy budowlane
np. fundamenty budynku, drenaz, jak rowniez nalezy ksztattowaé poziom
posadowienia budowli odpowiednio do grubosci ich  warstw
konstrukcyjnych. Po wykonaniu wymiany gruntu nalezy wyniki
zageszczenia potwierdzi¢ badaniami stopnia zageszczenia

W czasie wykonywania prac ziemny niwelacji terenu kierownik budowy
winien na biezgco oceniaé nosnos¢ gruntu i poziom wody gruntowej,
w razie koniecznosci zadecydowa¢ o skorygowaniu zatozonej wymiany



gruntu. W przypadku natrafienia podczas prowadzonych prac ziemnych na
inne grunty a szczegdlnie nienosne i ewentualnie inne nie nadajace sie do
bezposredniego posadowienia, nalezy je usungC. W razie koniecznosci
powstatg przestrzen wypetnic mieszankg zwirowo-piaskowg zageszczong
mechanicznie warstwami lub chudym betonem. Bezwzglednie nalezy
zapoznac sie z dokumentacjg warunkéw gruntowo-wodnych opracowang
przez mgr Bolestawa Plichte. Podyktowana uksztattowaniem terenu
wymiana, uzupetnienie gruntu stanowi optymalne rozwigzanie. Nalezy
stosowac¢ wymagania Specyfikacji technicznych SIWZ

6.0.Bilans terenu- dane liczbowe

Dz. nr 120/2 i 119, Wrzosowo 15585,6 m2

1.powierzchnia zabudowy — budynek zaplecza - 85,08 m?-0,5%

. projektowane boiska sportowe 1860m?2 - 11,9%

. utwardzony teren zaplecza socjalnego 339,5m? - 2,2%

. utwardzony chodnik na placu zabaw 51,8 m? - 0,3%

. projektowane drogi dojazdowe, chodniki i parkingi 2258,7m? - 14,5%
. zabudowany teren szkoty (czes¢ dz. nr 120/2) 1481,5 m? - 9,5%

. tereny zielone — 9509,2 m? - 61,0%
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7.0.Rozwigzania techniczne projektowanych obiektéw

7.1. Boisko do gry w pitke nozna:

Wymiary boiska;

30x62m (z wybiegami), kolor zielony

Nawierzchnia: przepuszczalna z trawy syntetycznej wysokosci wtdkna nie
mniej niz 6cm, wypetniona piaskiem i granulatem gumowym uksztattowana
z 1% spadkiem wykonanym daszkowo.

Podbudowa,;

-warstwa wyréwnujaca z miatu kamiennego (fr.1+4mm) - gr. 4cm

-warstwa klinujgca z kruszywa kamiennego(fr.0+31,5mm)-gr.5cm

-warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego(fr.31,5+63mm)-gr.15cm

- warstwa odsaczajgca z piasku lub pospotki o grubosci 10 cm

- koryto -grunt rodzimy zageszczony

Nawierzchnia boiska do pitki noznej;

Projektuje sie nawierzchnie z trawy syntetycznej o wysokosci 60 mm
0 zdzble prostym (monofilowym), wykonang z tworzywa PE. Trawa



syntetyczna po zamontowaniu wypetniona warstwg dociskowg z piasku
kwarcowego oraz warstwg dynamiczng z granulatu EPDM (dopuszcza sie
granulat gumowy), w ilosci zgodnej z zaleceniem producenta trawy.
Zastosowana trawa syntetyczna winna mie¢  przeprowadzone
i udokumentowane badania na zgodnos¢ z normg PN-EN 15330-1 lub
posiada¢ aprobate techniczng ITB lub rekomendacje techniczng ITB lub
wynik badan specjalistycznego laboratorium badajgcego nawierzchnie
sportowe np. Labosport oraz:

Certyfikat FIFA (1 Star lub 2 Star) dla obiektu wykonanego z oferowanego
systemu nawierzchni, lub wyniki badan laboratoryjnych potwierdzajace
zgodno$¢ parametréw oferowanego systemu nawierzchni z wymogami
FIFA;

Karte techniczng oferowanej nawierzchni potwierdzong przez jej
producenta;

Atest PZH dla oferowanej nawierzchni;

Autoryzacje producenta trawy syntetycznej, wystawiong dla wykonawcy na
realizowang inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez
producenta na tg nawierzchnie;

Wyposazenie boiska ;

Boisko do pitki noznej nalezy wyposazy¢ w bramki aluminiowe szt.2,
o wymiarach 5,0 x 2,0 m, montowane w tulejach oraz siatki do bramek. Ww.
sprzet sportowy musi posiada¢ wymagane Swiadectwa i atesty
bezpieczenstwa.

Odwodnienie;

Odwodnienie boiska wgtebne poprzez projektowany system drenazowy
podigczony do istniejgcej kanalizacji deszczowej — wg opracowania
branzowego.

Boisko nalezy oddzieli¢ od sasiadujacych elementéw terenu za pomocqg
obrzezy betonowych 8x30x100cm uktadanych na tawie z betonu B15
Z oporem.

7.2. Boisko syntetyczne do gry w koszykéwke i siatkowke

Wymiary boiska;

19,10x32,10m (z wybiegami),kolor czerwony.

Poszczegllne boiska nalezy wyznaczy¢ na state poprzez linie
0 nastepujacych kolorach:

- boisko do koszykowki - kolor linii zielony

- boisko do siatkéwki - kolor linii niebieski



Nawierzchnia; syntetyczna poliuretanowa, przepuszczalna uksztattowana z
1,0% spadkiem wykonanym daszkowo.
Podbudowa
- warstwa klinujgca z kruszywa kamiennego(fr. 0+31,5mm)-gr.5cm
- warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego (fr. 31,5+63mm) -
gr.15cm
- grunt rodzimy zgeszczony Is
Nawierzchnia boiska do pitki koszykowej, siatkowej;
Projektuje sie nawierzchnie syntetyczng, poliuretanowg dwuwarstwowg
typu EPDM, grubosci minimum 13mm. Nawierzchnie nalezy utozy¢ na
warstwie wyrdownawczej - mineralno-syntetycznej, o grubosci 3,5 mm,
sktadajacej sie z granulatu gumowego, zwirku kwarcowego oraz lepiszcza
poliuretanowego.
Zastosowana nawierzchnia musi posiadac przeprowadzone badania na
zgodnosc z normg PN-EN 14877 lub posiada¢ aprobate techniczng ITB lub
rekomendacje techniczng ITB Iub wyniki badan specjalistycznego
laboratorium badajacego nawierzchnie sportowe np. Labosport. Ponadto
wykonawca winien dostarczyc:
- Karte techniczng oferowanej nawierzchni potwierdzonej przez jej
producenta.
- Atest PZH dla ofiarowanej nawierzchni.
- Autoryzacje producenta nawierzchni poliuretanowej, wystawiona dla
wykonawcy na realizowang inwestycje wraz
- z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na tg
nawierzchnie.
Wyposazenie boisk
Koszykowka:
Stojak stalowy ocynkowany regulowany o wysiegu 160cm, tablica
180x105cm, obrecz uchylna, siateczka do obreczy.
llos¢: 2 zestawy koszy.
Siatkowka:
Stupki stalowe montowane w tulejach z regulacjg wysokosci mocowania
siatki i mechanizmem naciggowym, siatka catosezonowa.
llos¢: 1 kpl. stupkow z siatka.
Odwodnienie: Odwodnienie boiska wgtebne poprzez projektowany system
drenazowy podtgczony do istniejgcej kanalizacji deszczowej — wg
opracowania branzowego.



Boisko nalezy oddzieli¢ od sgsiadujacych elementéw terenu za pomocqg
obrzezy betonowych 8x30x100cm uktadanych na tawie z betonu B15 z
oporem.

7.3. Pawilon zaplecza szatniowo- socjalnego- wersja ,,Standard+".

Budynek zaprojektowany na bazie uniwersalnego systemu modutowego.
System oparty jest na prefabrykowanych modutowych elementach
stalowych (modut 2,55m x5,20m w rzucie, wysokos¢ 2,70m) z ptyt
/sciennych , dachowych/ warstwowych typ metalplast. W budynku zaplecza
znajdujg sie sanitariaty ogdlnodostepne, pomieszczenie trenera,
magazynek ,oraz zespdét szatniowo - sanitarny. Adaptacja swoim zakresem
obejmuje przystosowanie budynku do miejscowych warunkéw gruntowych.
Teren wokot budynku, uksztattowano na rzednej -0,30 od zera budynku. W
ramach adaptacji zastosowano pawilon dostosowany do potrzeb osob
niepetnosprawnych. Zaprojektowano pochylnie betonowg zewnetrzng
o dlugo6eci 7,00m i nachyleniu 5%. Nawierzchnie pochylni nalezy
wykonczy¢é w sposOb zabezpieczajacy przed poslizgiem np. ptytki gres
antyposlizgowe lub kostka brukowa o szorstkiej nawierzchni — kolor
czerwien ceglasta. Przed wejsciami wykona¢ schody i podesty. Do pionéw
kanalizacyjnych nalezy zamontowac¢ wywiewki i wyprowadzi¢ ponad dach
na min.60cm. W pomieszczeniu z natryskiem zaprojektowano kratki
Sciekowe. Do projektowanego budynku beda doprowadzone nastepujace
przytacza: do sieci kanalizacji sanitarnej i deszczowej, do sieci
wodociggowej, do sieci elektroenergetycznej.

Wielkosci techniczne budynku:

Powierzchnia zabudowy - 84,86m2
Powierzchnia uzytkowa - 58,20m?
Kubatura - 280,04m?3

Przyjeto kolorystyke elewaciji:

-sciany RAL 1013;

-elementy dekoracyjne/ pasy poziome / RAL 3003;
-dach RAL 3012;



-drzwi, element dekoracyjne - kofa olimpijskie RAL 9006 /widoczna na
wizualizacjach/
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Elewacja — wymiarowanie elementdéw dekoracyjnych.

7.4.Plac zabaw dla dzieci.

Jako element dodatkowy projektuje sie plac zabaw dla dzieci.

Plac przylegat bedzie bezposrednio do ogrodzenia terenu boisk od strony
wschodniej. Od pozostatych stron, teren placu nalezy ogrodzic¢
systemowym ogrodzenia jak dla zespotu boisk lecz wysokosci ok. 150 cm -
wejscie: furtka szer. 150 cm od strony potudniowej.

Nawierzchnie:

Dla pél z urzadzeniami zabawowymi, po usunieciu gleby, utozy¢ warstwe
nawierzchnie piaskowa luzng (piasek frakcji 0,2 - 2,0 mm bez czastek
pytowych i itowych) o gr. min. 30 cm.

Montowac¢ urzadzenia zabawowe wg rysunkdw i zestawienia.

Chodniki:

Wykonac przejscia piesze z kostki gr. 6 cm z obrzezem betonowym 30x8
na podsypce piaskowej w zakresie przedstawionym na rysunku
zagospodarowania.



Zestawieni urzgdzen zabawowych i wyposazenia:

- projektuje sie urzadzenia systemowe, kompletne drewniano-metalowe wg
ponizszych rysunkéw:

ZESTAW NR 1

7 x6m

Zestaw nr 2

7 X 4m




Zestaw nr 3

7 X 6m

Zestaw nr 4

5x1,8m




Zestaw nr 5

4 x4 x0,35m domek 1,5 x 1,5m

Zestaw nr 6

2x1,5m




Zestaw nr 7
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Stolik z siedzeniami — zestaw 8

tawka z oparciem — zestaw 9




7.5. Drogi i nawierzchnie.

Planowana obstuga komunikacyjna.

Wykorzystano istniejacy wjazd na dziatke z drogi powiatowe;j.
Nawierzchnie;

Nawierzchnie wystepujace na dziatce zgodnie z opisem zamieszczonym
ponize;.

Powierzchnie utwardzone

Powierzchnia utwardzona zaplecza socjalnego — 339,5 m2

Projektuje sie ciag pieszo-jezdny z kostki brukowej o grubosci 6 cm
w kolorze szarym na podsypce cementowo - piaskowej o grub.10 cm ze
spoinami wypetnionymi piaskiem ograniczonej obrzezami betonowymi o
wym. 8x30x100cm w tawie betonowej ze spoinami wypetnionymi zaprawa.

Chodnik na palcu zabaw — 51.8m2

Kostka, podbudowa, obrzeza — j.w.
Droqi dojazdowe i parkingi -2258,7m2.

Projektuje sie drogi dojazdowe i parkingi z kostki betonowej gr. 8cm. Drogi
dojazdowe kolor szary, parkingi: komunikacja — kolor szary, miejsca
postojowe kolor niebieski.

Oddzielenie komunikacji od miejsc postojowych bezkraweznikowe,
zaznaczone jedynie innym kolorem kostki (np.grafitowym lub zéttym).
Projektuje sie nastepujaca konstrukcje drog dojazdowych i parkingow:

- warstwa odsaczajaca z piasku gr. 20cm,

- podbudowa z kruszywa kam. famanego gr. 27cm,

- podsypka cementowo-piaskowa 1:4 gr. 7cm

- kostka betonowa gr 8cm

- wypetnienie spoin mieszanka cementowo-piaskowg

- krawezniki oddzielajgce drogi i parkingi od chodnikéw i terenéw zielonych
betonowe o wym. 15x30x100cm w tawie betonowej ze spoinami
wypetnionymi zaprawg cementowa.

7.6.0grodzenie boisk

Projektuje sie ogrodzenie o wysokosci 4 m z przedtuzeniem do 6m na
odcinku pitkochwytéw. Ogrodzenie skonstruowane bedzie 2z siatki
ocynkowanej powlekanej PCV, oczka 50x50 mm, drut 3,6mm. Elementy
ogrodzenia mocowane beda do stupkdéw stalowych o40x80 mm/4mm dh.
4,10m ,dla pitkochwytow dt. 6,10m, zastrzaty o 60x3,2 mm/4mm osadzone



w fundamentach betonowych w rozstawie sr. co 2,50 m o oczkach 10x10
cm. Siatka pitkochwytdéw polipropylenowa o oczkach 10x10 cm.

W ogrodzeniu projektuje sie dwie bramy techniczne 210x250cm, oraz furtke
120x210cm. Furki i bramy rozwiewne wykonane z ksztattownikdéw —stup,
rygiel o 80x80 mm/4mm,

Pitkochwyty o wysokosci min. 6m Pitkochwyty z siatki - drut ocynkowany fi
do 3,4 mm powleczony PCV. Pod pitkochwyty zaprojektowano stopy
zelbetowe z betonu B20 zbrojone stalg Alll i AL. Wymiary stop wg
rysunkow. Zewnetrzne stupki pitkochwytu usztywniono zastrzatami ktory
posiadajg fundament w formie bloku betonowego. Stupki pitkochwytu z rury
stalowej fi 90x3,2x7000mm ocynkowane i malowane proszkowo
(u producenta) z uchwytem oczkowym do zawieszania siatki.

W przypadku zachodzenia geokraty na stopy fundamentowe nalezy jg
miejscowo docig¢ i dopasowac¢ Fundamenty zabezpieczy¢ stosujgc izolacje
przeciwwodng i przeciwwilgociowg dyspersjg wodng ( np.2x Styrbit
2000,3xdysperbit)

Powierzchnia 184,44 m2

7.7 Mata architektura terenu zaplecza socjalnego.
Lawki

Projektuje sie ustawienie na terenie 4szt. taweczek
MATERIAL:

Profile ze stali nierdzewnej 80x40 kol. siwy

Drewno kol. mahon
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Kosze na odpadki

Projektuje sie ustawienie na terenie 4szt. koszy stalowych w kolorze

zielonym.
MATERIAL.:

-profile stalowe
-blacha stalowa perforowana

Stojak na rowery
sie montaz stojaka na rowery

MATERIAL.:

Prety stalowe, profile stalowe
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Projektuje
w kol. zielonym
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7.8.Zielen

Na terenie inwestycji nie stwierdzono wystepowania zieleni kolidujacej z
projektowanymi elementami zagospodarowania.

Celem stworzenia ekranu izolacyjnego terenu inwestycji od toréw
kolejowych, zaprojektowano wykonanie zieleni izolacyjnej. Projektuje sie
posadzenie 24 szt. co 3m, w odlegtosci 2,5+3,0m od kraweznika drzew
Jarzab pospolity (Sorbus aucuparia) ‘fastigiata’. Drzewa te dorastajg do
wysokosci 5-8m i majg w koronie szerokos$¢ 1,5+2,5m.

Pomiedzy nimi w odlegtosci 1.0+1,5m od kraweznika posadzi¢ Tawute
Sliwolistng (Spiraca prunifolia) w ilosci 23 szt. Drzewa te dorastajg do
wysokosci 2-3m i majg w koronie szerokos$¢ 1,5+2,0m.

Szczegdtowe usytuowanie projektowanych nasadzen znajduje sie na Planie
zagospodarowania terenu - rys. nr 1.

8.0. Uzbrojenie techniczne dziatek i odprowadzenie woéd
powierzchniowych

8.1.Zaopatrzenie w wode

Woda do pawilonu socjalnego, zgodnie z warunkami technicznymi
nr 2547/2009 wydanymi przez MWIK sp. z o0.0. w Kotobrzegu,
doprowadzona bedzie, nowym przytagczem, rurg z PE o $rednicy 40mm. Do
pomiaru ilosci pobieranej wody projektuje sie wodomierz skrzydetkowy JS-
2,0 De 20. Przed i za wodomierzem nalezy zamontowaé zawory odcinajace
kulowe o $rednicy De 20. Za zaworem odcinajgcym, od strony
projektowanej  instalaciji, nalezy = zamontowa¢  zawdr  zwrotny
antyskazeniowy De 20 typ EA. Caty zestaw wodomierzowy umieszczony w
studni wodomierzowej na terenie dziatki nr 120/2.

Projekt przytacza wody jest tematem oddzielnego opracowania.



8.2.0dprowadzenie sciekow

Scieki z pawilonu socjalnego, zgodnie z warunkami technicznymi
nr 2547/2009 wydanymi przez MWIK Sp. z o0.0. w Kotobrzegu,
odprowadzane bedg grawitacyjnie do istniejgcej studni kanalizacji
sanitarnej o rzednych 27,03/24,81.

Instalacje kanalizacji grawitacyjnej projektuje sie z rur z PCV g 160.
Studzienke potaczeniowg S1 wykonaé z kregdéw betonowych @1000,
natomiast pozostate 21200, pokrywami zeliwnymi w klasie: S1 - B125, S2,
34— D400.

Projekt przytacza kanalizacji sanitarnej jest tematem oddzielnego
opracowania.

8.3.0dprowadzenie wdd opadowych i odwodnienie terenu

Na podstawie przeprowadzonych badan i wiercen w miejscu
projektowanych boisk stwierdzono wystepowanie na badanym terenie tzw.
prostych warunkow gruntowych.

Wystepujace w podtozu grunty zaliczono do 4 warstw geotechnicznych.

Ze wzgledu na fakt, iz w podtozu od gory zalegajg gtdwnie grunty
staboprzepuszczalne (rodzime gliny i nasypy gliniaste), ktére
charakteryzujg sie duzg wysadzinowoscig - projekiuje sie drenaz
odwadniajacy ptytowy obu boisk.

Wg badan geologicznych do gtebokosci 4m nie nawiercono wtasciwego
zwierciadta wody gruntowej. Stwierdzono jednak wystepowanie réznej
intensywnosci saczen z laminacji i przewarstwien piaskow w obrebie
gruntow spoistych. Intensywnosc¢ tych saczenh zaleze¢ bedzie od pory roku i
wielkosci opadéw atmosferycznych.

8.3.1. Przyjete rozwigzania.

Odwodnienie nawierzchni boisk projektuje sie poprzez drenaz ptytowy z
ciggami  drenarskimi  utozonymi pod boiskami ze zbieraczami
zlokalizowanymi wzdtuz linii rozgraniczajacej boiska oraz na obwodzie
boisk — patrz rys. nr 8 uzbrojenie terenu. Wody drenazowe odprowadzone
bedga do gtbwnego kanatu zbiorczego odprowadzajacego wode do
projektowanej studni kanalizacji deszczowej na kanale przykrywajacym row
melioracyjny.



8.3.2. Roboty ziemne.

Po wytyczeniu osi ciggébw drenarskich oraz miejsc lokalizacji studzienek
rewizyjnych, odgatezien oraz ustaleniu projektowanej gtebokosci utozenia
drenazu mozna przystgpi¢ do wykonywania rob6t ziemnych.

Pod rury drenarskie wykona¢ warstwe wyrownawczg z piasku bez
kamieni, grub. 5 cm. Nastepnie, po utozeniu drenazu -wykonywac obsypke
filtracyjng zwirowg o srednicy kruszywa od 12 mm do 25 mm i migzszosci
30 cm. Do wykonywania wykopdw pod ciggi drenarskie nalezy przystapi¢
,pO wykonaniu wykopu pod ptyty boiskowe.

8.3.3. Kanaty, drenaz, uzbrojenie

Kanaty zbiorcze projektuje sie z rur kielichowych PVC klasy N SDR 11
taczonych na uszczelke wargowg gumowag - na wcisk.

Odcinki od budynku socjalnego poprzez studnie Sd9 do Sd10 oraz od Sd8
do Sd10 wykonaé z rur o srednicy 160mm.

Natomiast odcinek od Sd10 do Sd11 wykonac¢ z rur g 200mm.
Projektowane studnie wykonac jak nizej:

1. Studnia zbiorcza Sd10 - z osadnikiem h = 0,50 m z kregdw
betonowych @1000, zwienczone ptyta nastudzienng i wlazem
zeliwnym typu lekkiego /kl. B125/;

2. Studnia rewizyjna Sd9 - PCV @ 425mm bez osadnika z rurg
teleskopowa i wikazem zeliwnym w klasie B125;

3. Studnie drenarskie Sd1, Sd3, Sd4, Sd7 i Sd8 - PCV g 425mm
z osadnikiem 1,0m zwienczone pokrywg betonowg na stozku
betonowym;

4. Studnie drenarskie Sd2, Sd5, Sd6 — jw. lecz PVC g 315mm bez
osadnika;

Zewnetrzng instalacje kanalizacji deszczowej zaprojektowano z rur Dn 160-
200 PVC klasy N (Dn 200/4,9 4kN/m2) firmy Wavin Metalplast — Buk.
Dopuszcza sie zastosowanie materiatdw innej firmy o nie gorszych
parametrach technicznych iposiadajagcej na swoje wyroby wymagane
prawem atesty i deklaracje, dopuszczajgce je do stosowania na polskim
rynku.



Przy kraweznikach w miejscach oznaczonych na planie sytuacyjno-
wysokosciowym (rys. nr 8 n/n opracowania) przewidziano wpusty
deszczowe, zbierajgce wody opadowe z powierzchni drogi dojazdowej i
nawierzchni parkingowych. Wody opadowe, poprzez projektowany uktad
kanatow i studni, osadnik i separator beda odprowadzane do
projektowanego, po trasie rowu (dz. nr 119), kolektora deszczowego
D=315.

Wpusty uliczne klasy D 400 o wymiarach 500x305 mm zamontowane
beda na typowej studni deszczowej betonowej Dn 500 z osadnikiem h= 0,5
m i koszem typu WU-IIl wg KB-4.12.1 - szt 6. Przylgczenia wpustdéw
wykonac na rzednych i ze spadkami wg rys. nr 10i 11 n/n opracowania.

Istniejacy przepust pod droga, wykonany z rur betonowych o
Srednicy 400mm, po oczyszczeniu, pozostawia sie bez zmian.

Istniejacy na dz. nr 119 obr. Wrzosowo, réw melioracyjny —
przewidziano do przykrycia. Zamiane otwartego odcinka rowu na kryty, w
zakresie objetym planowang inwestycjg, zaprojektowano w sposéb
zapewniajacy zachowanie dotychczasowych warunkéw gruntowo-wodnych
na tym terenie.

Zakryciu _podlega odcinek od Sdi12 do przepustu pod drogg
powiatowg o dtugosci L=50,7m. Po trasie rowu zaprojektowano kolektor
D=315mm, kt6ry nalezy utozy¢ na rzednych i ze spadkami wg rys. nr 9 n/n
opracowania. Srednie zagtebienie kolektora wzgledem projektowanej
rzednej terenu wynosi 2,82m.

Na poczatku przykrywanego rowu zaprojektowano studnie Sd12, w
ktérej nalezy wykonaé, od strony otwartego rowu, wlot okratowany,
oznaczony w dokumentacji jako Wb. Otwarty wlot do studni w
poczatkowym odcinku ma umozliwi¢ przejecie wod powierzchniowych z
przylegtych pél i tgk. Szczegdt Wb wlotu z rowu do studni Sd12 wykonaé wg
rys. nr 14 n/n opracowania.

Kolektor deszczowy, po trasie rowu, wykonac z rur Dn 315 PVC klasy
N (4kN/m?) produkcji np. Wavin Metalplast - Buk (lub innej firmy
posiadajgcej atest na swoje wyroby), potaczenia rur wykona¢ za pomocg
uszczelek gumowych.



Na odcinku Sd12 — przepust =zaprojektowano studnie wtazowg
potagczeniowg, oznaczong jako Sd11, do ktérej odprowadzane beda wody
deszczowe z boisk, z rur spustowych oraz z terenéw utwardzonych po
przejsciu przez separator.

Istniejace wigczenia wdd deszczowych do rowu, zlokalizowane na odcinku
Sdi12-przeput a odprowadzajgce wody deszczowe z terendw nie objetych
zakresem n/n opracowania, zostang przetagczone do projektowanego
kolektora KD 315 na tréjniki lub opaske siodtowa.

Na trasie kanatu deszczowego, odprowadzajgcego wody opadowe
z nawierzchni utwardzonych, zaprojektowano studnie wtazowe zelbetowe o
Srednicy Dn 1200 (podstawa studni prefabrykowana) z kregéw zelbetowych
z wlazem nalezgcym do grupy 4 klasy min D400 przeznaczonym do
montowania w nawierzchniach utwardzonych zgodnie z PN-EN 124:2000
— typu ciezkiego o $r. 600 klasy D bez wentylacji z kieszenig na osadnik
dla ciezaru do 143 kg nr artykutu 804 083 i z zabezpieczeniem przed
obrotem 4 ryglami STAPORYGIEL firmy Stgporkéw Meier Sp. z 0.0. (adres:
26-220 Stgporkéw ulica Pitsudskiego 101 tel. numer 041/374 27 79 oraz
374 15 43).

Dla oczyszczenia wod opadowych z substancji ropopochodnych i
zawiesin ogolnych na odptywie z projektowanej kanalizacji deszczowej z
terenu utwardzonego zaprojektowano osadnik i separator koalescencyjny
typ Coalisator COLEOPATOR K 4/400 firmy ,ACQ" oraz studzienke do
poboru prébek (Sd14).

Separatory koalescencyjne typu Coalisator przeznaczone sg do
oddzielania zwigzkéw ropopochodnych z wod opadowych przed
odprowadzeniem do odbiornika. Separatory majg zintegrowang czesé
osadowg, ktéra stanowi dodatkowe zabezpieczenie = materiatu
koalescencyjnego przed zanieczyszczeniem zawiesing. Separatory
koalescencyjne dziatajg na zasadzie grawitacyjnego rozdziatu olejow,
benzyn i wody. Zjawisko rozdziatu jest wspomagane przez wykorzystanie
zjawiska koalescencji - taczenia sie drobnych kropel oleju lub benzyn w
wieksze, co umozliwia ich rozdziat grawitacyjny. Separator koalescencyjny
Coalisator sktada sie z monolitycznego zbiornika betonowego z
zamontowanym wewnatrz uktadem do separacji koalescencyjnej. Separator
w wersji standardowej posiada instalacje zabezpieczajacqg - automatyczne



zamkniecie blokujace wyptyw wdéd =z separatora, gdy objetosc
zgromadzonych zanieczyszczen lekkich w zbiorniku osiggnie maksymalng
wartos¢ (pojemnos¢ magazynowa). Zastosowana konstrukcja uniemozliwia
skazenie wod powierzchniowych substancjami ropopochodnymi lub ich
wyciek do kanalizaciji.

Warunkiem efektywnej pracy separatora jest jego wilasciwa
eksploatacja, zgodna z instrukcjg dostarczong przez firme ,ACQO".
Zgromadzone w separatorze zanieczyszczenia usuwa Sie przy pomocy
wozu specjalistycznego, asenizacyjnego. Przed wypompowaniem nalezy
kazdorazowo zebra¢ z powierzchni Sciekow deszczowych warstwe
substancji ropopochodnych, ktére musi Inwestor zlecic do wywozu na
wylewisko nieczystosci przez firmy specjalistyczne i majgce odpowiednie
zezwolenia na utylizacje. Podczas czyszczenia separatora nalezy
przeptuka¢ wktad koalescencyjny oraz urzadzenie zamykajace i sprawdzic
ich stan techniczny. Po zakonczeniu czyszczenia separator napetni¢ woda,
opusci¢ swobodnie zamkniecie ptywakowe oraz wstawi¢ materiat
koalescencyjny. Eksploatacja osadnika wspoétpracujacego z separatorem
j.w.

Zestawienie podstawowych parametrow projektowanej zewnetrznej
instalacji kanalizacji deszczowej na terenie planowanego Zespotu
Sportowego.

1. przykrycie rowu melioracyjnego Dn315 PVC L=50,7m

2. zewnetrzna instalacja kanalizacji deszczowej prowadzaca wody z rur
spustowych i boisk - kanat Dn200 L=36,2m

3. przykanaliki j.w. Dn160 PVC L=28,9

4. kanalizacja deszczowa z drogi dojazdowej i parkingdw, prowadzgca
wody przez separator - kanat Dn160 PVC L=119,5m

Lokalizacje kanatéw deszczowych, wpustow ulicznych, osadnika oraz
separatora przedstawiono na mapie sytuacyjnej w skali 1:250 — rys. nr 3 n/n
opracowania.

Drenaz projektuje sie z rur drenarskich karbowanych PVC-U z filtrem
z wtdkna syntetycznego o srednicy 50mm i wielko$ci otworow 2,5x5,0mm.

Odgatezienia wtgczane do zbieraczy poza studniami wykonac przy uzyciu
trojnikow siodtowych.



8.3.4. Uwagi konncowe

e (Catos¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Robot COBRTI - INSTAL" oraz wytycznymi
producentéw materiatéw i urzadzen.

e Nalezy sie stosowacC wytacznie urzadzenia, materiaty i technologie
posiadajgce odpowiednie atesty i certyfikaty,

e Dopuszcza sie zastosowanie innych niz podane w opracowaniu
materiatdw (technologii i producentéw) pod warunkiem zachowania
podobnego wygladu i zachowaniu tych samych parametréw
technicznych - zmiana kazdorazowo wymaga uzyskania zgody
inwestora i projektanta.

8.4. INSTALACJE ELEKTRYCZNE.
8.4.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji
elektrycznych zewnetrznych (kabel zasilajgcy, oswietlenie boisk) dla
budowy zespotu sportowego w ramach ,,ORLIK 2012” zlokalizowanego we
Wrzosowie dz. nr 120/2i 119.

8.4.2. PODSTAWA OPRACOWANIA.

- Zlecenie Inwestora.
- Projekt budowlany architektoniczny.
- Warunki przytaczenia do sieci elektroenergetycznej ,ENERGA —
OPERATOR” nr 223/2010 z dnia 27 kwiecien 2010 r.
- Uzgodnienia z Inwestorem.
- Obowigzujace normy, przepisy i zarzgdzenia.
8.4.3. DANE ENERGETYCZNE.

» Napiecie zasilania - 3 x230/400V
» Rodzaj zasilania - kablowe

» Moc przytaczeniowa - Pp=40,0 kW
¢ Moc przytgczeniowa po - Ppj =30,0 kW

uwzglednieniu wspotczynnikow
jednoczesnosci



e Ochrona dodatkowa od porazen - samoczynne wytgczenie
zasilania

8.4.4. ZAKRES OPRACOWANIA.

Kabel zasilajgcy budynek zaplecza boisk.
Pomiar energii elektrycznej.

Instalacja oswietleniowa — boiska.
Instalacja oswietleniowa — plac zabaw.
Instalacja oswietleniowa — parkingi.

Szafka zasilajgca (zalicznikowa) — parkingi.

Instalacja odgromowa.

© NSO k0=

Instalacja potaczen wyréwnawczych i uziemien.
9. Ochrona dodatkowa od porazen.

10.Uwagi koncowe.
8.4.5. OPIS TECHNICZNY.

8.4.5.1. Kabel zasilajacy budynek zaplecza boisk.

W miejscu jak pokazano na rys. 15 przewiduje sie lokalizacje szafki
ZNR (na stupie sieci napowietrznej 0,4 kV). Realizacja projektu przytgcza
ijego  wybudowanie wraz 2z zasilaniem energetycznym — Rejon
Energetyczny Kotobrzeg.

Zasilanie tablicy TE (budynek zaplecza boisk) wykonac¢ kablem
YKYzo 5x35mm? (z szaftki ZNR), po trasie pokazanej na planszy
sytuacyjnej (rys. 15).

Kabel uktada¢ w ziemi na gtebokosci 70 cm linig falista, pomiedzy dwoma
warstwami piasku o grubosci 10 cm. Nastepnie nasypac co najmniej 15 cm
gruntu rodzimego i przykryé folig koloru niebieskiego. Szerokosc folii
powinna by¢ nie mniejsza niz 20 cm. Na kablu stosowaé oznaczniki z PCW.



Przy przejsciach pod przejsciami i chodnikami kabel uktadaé¢ w rurze
ochronnej DVK 75 f-my ,AROT”

8.4.5.2. Pomiar enerqii elekirycznej.

Do pomiaru energii elekirycznej projektuje sie licznik 3-fazowy 1-
taryfowy bezposredni, zamontowany w czesci pomiarowej szafki ZNR — wg
oddzielnego opracowania. Docelowy typ licznika dobierze i zainstaluje RE
Kotobrzeg.

8.4.5.3. Instalacja oswietleniowa — boiska.

Instalacja oswietleniowa (dla boisk) obejmuje montaz o$miu stupow
oswietleniowych: cztery — boisko do pitki noznej, dwa — boisko do
koszykowki, dwa — wspdlne dla obu boisk (zgodnie z wytycznymi architekta
prowadzacego).

Instalacje o$wietleniowg nalezy wykonaé¢ kablami YKYzo 5x16mm?
(zgodnie z projektem podstawowym), uktadanymi po trasach pokazanych
na planszy sytuacyjno-wysokosciowej (rys. E1). Kable uktada¢ w ziemi na
gtebokosci 70 cm linig falista, pomiedzy dwoma warstwami piasku
o grubosci 10 cm. Nastepnie nasypac co najmniej 15 cm gruntu rodzimego
| przykry¢ folig koloru niebieskiego. Szerokos$¢ folii powinna byC¢ nie
mniejsza niz 20 cm. Na kablach stosowa¢ oznaczniki z PCW. Przy
przejsciach pod przejsciami i chodnikami oraz przy zblizeniach
i skrzyzowaniach z innymi sieciami kable uktada¢ w rurach ochronnych
DVK 75.

Oswietlenie zewnetrzne boisk projektuje sie na stupach stalowych,
okragtych o wysokosci 10,0 m. Na stupach instalowa¢ poprzeczki do
montazu projektoréw. Do oswietlenia boiska do pitki noznej na kazdej
poprzeczce instalaowac¢ po trzy projektory (facznie osiemnascie kpl.). Do
oSwietlenia boiska do koszykdwki na kazdej poprzeczce instalowa¢ po dwa
projektory (facznie osiem kpl). Typ projektorow — zgodnie z projektem
podstawowym. Stupy oswietleniowe ustawié¢ na typowych fundamentach
betonowych. W stupach oswietleniowych montowac ztacza stupowe typu
IZK (w stupach wspdinych po dwa kpl). Projektory zasilaé przewodami
YDYzo 3x2,5mm? 750V.



8.4.5.4. Instalacja oswietleniowa — plac zabaw.

Instalacja o$wietleniowa (plac zabaw) obejmuje montaz trzech stupow
oswietleniowych (zgodnie z wytycznymi architekta prowadzacego).

Instalacje o$wietleniowa nalezy wykonaé kablami YKYzo 3x4mm?
uktadanymi po trasie pokazanej na planszy sytuacyjno-wysokosciowej (rys.
15). Kable uktada¢ w ziemi na gtebokosci 70 cm linig falistg, pomiedzy
dwoma warstwami piasku o grubosci 10 cm. Nastepnie nasypacC co
najmniej 15 cm gruntu rodzimego i przykry¢ folig koloru niebieskiego.
Szerokos¢ folii powinna by¢ nie mniejsza niz 20 cm. Na kablach stosowac
oznaczniki z PCW. Razem z kablem w rowie, pomiedzy poszczegdlnymi
stupami, uktada¢ drut stalowy ocynkowany d=8mm. Przy przejsciach pod
drogami  komunikacyjnymi i chodnikami oraz przy zblizeniach
| skrzyzowaniach z innymi sieciami kable uktada¢ w rurach ochronnych
DVK 75. Zasilanie — z tablicy TE.

Oswietlenie placu zabaw projektuje sie na stupach aluminiowych,
okragtych, anodowanych o wysokosci 4,5 m typu SAL-4,5 mocowanych na
typowych fundamentach betonowych B-50. Na stupach instalowaé oprawy
o$wietleniowe metahalogenowe OPA-1 IP 65 2z kloszem Auris
(przezroczystym) oraz daszkiem d=600mm z lampami wytadowczymi
100W. W stupach montowaé ztacza stupowe typu TB. Oprawy zasilaé
przewodami YDYzo 3x1,5mm? 750V. Ostatni stup nalezy uziemié. Jako
uziom stosowac typowy uziom rurkowy, miedziowany. Rezystancja uziomu,
stwierdzona pomiarem, winna wynosi¢ R = 10 Q.

Zatgczanie os$wietlenia odbywacC sie bedzie automatycznie, poprzez
(zainstalowany w tablicy TE) cyfrowy programator astronomiczny (nr kat.
0047 64).

8.4.5.5. Instalacja oswietleniowa — parkingi.

Instalacja oswietleniowa (parkingi) obejmuje montaz pieciu stupow
oswietleniowych (zgodnie z wytycznymi architekta prowadzacego).

Instalacje o$wietleniowa nalezy wykonaé¢ kablami YKYzo 3x6mm?
uktadanymi po trasie pokazanej na planszy sytuacyjno-wysokosciowej (rys.



15). Kable uktada¢ w ziemi na gtebokosci 70 cm linig falistg, pomiedzy
dwoma warstwami piasku o grubosci 10 cm. Nastepnie nasypacC co
najmniej 15 cm gruntu rodzimego i przykry¢ folig koloru niebieskiego.
Szerokos¢ folii powinna by¢ nie mniejsza niz 20 cm. Na kablach stosowac
oznaczniki z PCW. Razem z kablem w rowie, pomiedzy poszczegdlnymi
stupami, uktada¢ drut stalowy ocynkowany d=8mm. Przy przejsciach pod
miejscami postojowymi oraz przy zblizeniach i skrzyzowaniach z innymi
sieciami kable uktada¢ w rurach ochronnych DVK 75. Zasilanie — z szafki
zasilajgcej (parking).

Oswietlenie parkingu projektuje sie na stupach aluminiowych, okragtych,
anodowanych o wysokosci 8,5 m typu SAL-85M mocowanych na typowych
fundamentach betonowych B-70. Na stupach instalowa¢ oprawy
oSwietleniowe metahalogenowe Magnolia MH-250W IP 66 w Il klasie
ochronnosci z regulacja kata nachylenia (-5°++20° 2z lampami
wytadowczymi 250W. W stupach montowacC ztgcza stupowe typu TB.
Oprawy zasila¢ przewodami YDYzo 3x2,5mm? 750V. Ostatni stup nalezy
uziemi¢. Jako uziom stosowal typowy uziom rurkowy, miedziowany.
Rezystancja uziomu, stwierdzona pomiarem, winna wynosi¢ R = 10 Q.

Zatgczanie oswietlenia odbywac sie bedzie recznie (zgodnie z zyczeniem
Inwestora), poprzez zainstalowany w szafce zasilajgcej roztacznik FR 301.

8.4.5.6. Szafka zasilajaca (zalicznikowa) - parkingi.

Szafke zasilajaca (zalicznikowg — parkingi) zaprojektowano zgodnie
z zyczeniem Inwestora. Szafke wykonac i wyposazy¢ wedtug rys. 17, przy
przy uwzglednieniu uwag tam zawartych. Szafke zasili¢ z tablicy TE kablem
YKYzo 5x16mm?, uktadanym po trasie pokazanej na planszy sytuacyjno-
wysokosciowej (rys. 15).

Kabel uktada¢ w ziemi na gtebokosci 70 cm linig falista, pomiedzy dwoma
warstwami piasku o grubosci 10 cm. Nastepnie nasypa¢ co najmniej 15 cm
gruntu rodzimego i przykry¢ folig koloru niebieskiego. Szerokosc¢ folii
powinna by¢ nie mniejsza niz 20 cm. Na kablach stosowaé oznaczniki
z PCW. Przy przejsciach pod drogami komunikacyjnymi, chodnikami
I miejscami postojowymi oraz przy zblizeniach i skrzyzowaniach z innymi



sieciami kabel uktada¢ w rurach ochronnych DVK 75. Szafke nalezy
uziemi¢. Jako uziom stosowacC typowy uziom rurkowy, miedziowany.
Rezystancja uziomu, stwierdzona pomiarem, winna wynosi¢c R=10Q .

UWAGA:

Docelowe miejsce lokalizacji szafki zasilajgcej nalezy skonsultowaé
z przedstawicielem Inwestora na budowie.

8.4.5.7. Instalacja odgromowa.

Instalacje odgromowg wykonac¢ zgodnie z projektem podstawowym.

8.4.5.8. Instalacja potaczen wyréwnawczych i uziemien.

Instalacje potaczeh wyréwnawczych i uziemien wykona¢ zgodnie
Z projektem podstawowym.

8.4.5.9. Ochrona dodatkowa od porazen.

Jako system ochrony dodatkowej od porazen przyjeto samoczynne
wytgczenie zasilania wytgcznikami nadprgdowymi w czasie t = 0,2 s,
zgodnie z PN-ICE 60364-4-41.

Przewody ochronne PE poszczegblnych instalacji odbiorczych nalezy

prowadzi¢ jako 5-ty w instalacji 3-fazowej i 3-ci w instalacji 1-fazowej.
Przew6d ochronny powinien mie¢ barwe zielono-zottg lub odpowiednio
oznaczong koncéwke.
W szafce ZNR dokonac¢ rozdziatu przewodu ochronno - neutralnego PEN
na przewodd ochronny PE i neutralny N. Miejsce rozdziatu uziemié.
Stosowac uziom rurkowy, miedziowany. Rezystancja uziomu, stwierdzona
pomiarem, winna wynosi¢ R<10Q.

8.4.5.10. Uwagi koncowe.

1. Catos¢ robdt wykonac zgodnie z obowigzujgcymi ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych” -
czesc V - ,Instalacje elektryczne”.

2. Po wykonaniu prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzi¢ procedury
odbiorcze, zgodnie z wymaganiami norm i przepisow oraz wykonac
nastepujace badania: skutecznos$ci zadziatania wytgcznikdéw
przeciwporazeniowych, dokonac sprawdzenia warunku



samoczynnego odtgczenia we wszystkich obwodach odbiorczych,
dokonac sprawdzenia ciggtosci przewodéw ochronnych, dokonaé¢
pomiaréw rezystanciji izolacji przewodow i rezystancji uziemienia wraz
ze sporzadzeniem odpowiednich protokotdw.

9.0.Wymagania dotyczace ochrony interesow oséb trzecich

Zachowano odlegtosci od sagsiadujacych nieruchomosci zgodnie
z wymaganiami Prawa Budowlanego.

10.0. Wptyw inwestycji ha sSrodowisko

Zgodnie §2 i §3 ust.1 pkt 63 i pkt 72a rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
09.11.2004r. w sprawie okreslenia rodzajow przedsiewzie¢ mogacych
znaczaco oddziatywac¢ na Srodowisko oraz szczeg6towych uwarunkowan
zwigzanych z kwalifikowaniem przedsiewziecia do sporzadzenia raportu
0 oddziatywaniu na srodowisko ( Dz.U. nr 257 poz. 2573 z p6zn. zm) -
planowane zamierzenie nie jest przedsiewzieciem moggacym znaczaco
oddziatywa¢ na $rodowisko oraz nie jest zamierzeniem dla ktérego
obowigzek sporzadzenia raportu moze by¢ wymagany.

Sieci wod-kan pod potrzeby kompleksu boisk sportowych,
zaprojektowano w dostosowaniu do istniejgcych warunkéw geologiczno-
inzynierskich i hydrogeologicznych, w zwigzku z czym, w/w obiekt nie
spowoduje w srodowisku zmian, mogacych powsta¢ na skutek jego
realizacji lub eksploataciji.

Do rozwigzan chronigcych srodowisko, oprécz zaprojektowanego
sposobu odprowadzenia wdd opadowych i $ciekdw, zaliczamy odpowiedni
dobdr separatora substancji ropopochodnych i materiatdw jak i sposéb
potaczen, gwarantujgcy wytrzymatos¢ i szczelnos¢ sieci.

Teren, na ktérym planowana jest inwestycja, lezy poza obszarem NATURA
2000.

Projektowany budynek nie bedzie niekorzystnie oddziatywat na otoczenie
i Srodowisko przyrodnicze.



11.0. Dane dotyczace ochrony zabytkéw

Teren, na ktérym projektowany jest obiekt sportowy o funkcji publicznej nie
jest wpisany do rejestru zabytkbw i nie jest objetym ochrong
konserwatorska.

12.0. Dane dotyczace wptywu eksploatacji gérniczych
Brak z uwagi na potozenie terenu poza granicami obszaru gérniczego

13.0.Zagadnienia sanitarno-higieniczne

Przewidziane jest zaplecze boisk przeznaczone dla spetnia wymogow
zabezpieczenia potrzeb higieniczno-sanitarnych uzytkownikdw.

Wyktadzina syntetyczna i trawiasta boisk musi by¢ produktem przeciw
urazowym, pod warunkiem uzytkowania obiekiu zgodnie z wytycznymi
producenta.

14.0.Charakterystyka pozarowa

Wszystkie materialy uzyte w projekcie muszg byC¢c niepalne lub
trudnozapalne oraz posiada¢ obowigzujgce swiadectwa dopuszczenia do
stosowania w budownictwie.

Zgodnie z WT § 212 okreslajgcym klasy odpornosci pozarowej budynkow i
§ 213 Kklasy odpornosci pozarowej budynkow oraz §213 pkt. 2a
(zmniejszenie odpornosci ogniowej) nie dotyczg budynkdédw wolnostojgcych
do dwoch kondygnacji nadziemnych witacznie o kubaturze do 1500 m3
przeznaczonych do celdw turystyki i wypoczynku —warunek spetniony.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY

1.

ZDROWIA NA TERENIE BUDOWY

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA.

W ramach projektu zostang zrealizowane nastepujace elementy:

boisko do gry w pitke nozng o nawierzchni ze sztucznej trawy
I 0 wymiarach brutto 30/62 m (wymiar boiska do gry 26/56);

boisko do gry w pitke siatkowg i koszykdwke o nawierzchni
poliuretanowej o wymiarach brutto 19,1/32,1 m (wymiar boiska do gry
15,1/28,1m)

oswietlenie terenu boisk;

infrastruktura techniczna podziemna: przytacza wod. -kan, wewnetrzna
linia zasilajgca, kanalizacja deszczowa, drenaz boisk ;

budynek zaplecza socjalnego boisk;

plac zabaw dla dzieci;

ogrodzenie boisk, palcu zabaw dla dzieci i terenu zaplecza socjalnego;
ciggi komunikacyjne i miejsca postojowe;

mata architektura - tawki, stojak na rowery, kosze.

Opracowanie jest adaptacjg powtarzalnego projekiu typowego zmiennego
,,ORLIK 2012, Zespo6t boisk sportowych” opracowanego przez firme
,Kulczynski Architekt, ul. Zgoda 4 m.2, 00-018 Warszawa” i dostosowuje
projekt do warunkéw miejscowych oraz potrzeb osob niepetnosprawnych.
Projekt typowy sporzadzono na zamowienie Ministerstwa Sportu i Turystyki.

2.

3.

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placu budowy brak jest istniejgcych obiektéw budowlanych.

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA

STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI:

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem

robo6t budowlanych, co najmniej w zakresie:



ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
wykonania drdg, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
odprowadzenia $ciekdw lub ich utylizaciji,

urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,
zapewnienia wiasciwe] wentylacji,

zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobdw

©CONOOTA N~

Teren budowy lub rob6t powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub
skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysokos$¢
ogrodzenia powinna wynosic¢, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy Iub robdét powinny by¢ wykonane
oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdow mechanicznych
i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié, co
najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robd6t budowlanych
nalezy wyznaczy¢ i oznakowac miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna
by¢ dostosowana do uzywanych srodkdéw transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny byé utrzymane we
wtasciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatdw, sprzetu Ilub innych
przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych
dokonuje sie recznego przenoszenia ciezarOw nie powinny mie¢ spadkéw
wiekszych niz 10%.

Przejscia 1 strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone
i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy
umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub
schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej
z jednej strony balustrada.



Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m
| poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a porecza nalezy
wypetni¢ w sposob zabezpieczajgcy pracownikdéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania
z wysokosci  przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona balustradami
| oznakowana w sposob uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z kitérej moga
spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.

PrzejScia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej
powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowaé sie na wysokosci nie mniejsze;
niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem
450 w kierunku zrédta zagrozenia.

Pokrycie daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez
spadajgce przedmioty.

Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan Ilub miejsc
sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny
by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki
sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikéw przed porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg
i naprawg instalacji i urzadzen elekirycznych moga byé wykonywane
wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk
wyrobdw i materiatdw lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio
pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej
w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

a. 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

b. 5,0 m — dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz
nieprzekraczajacym 15 KV,

c. 10,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz
nieprzekraczajacym 30 KV,



d. 15,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz
nieprzekraczajgcym 110 KV,
e. 30,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga
zblizy¢ sie na niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych Ilub
kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢é wyposazone
w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na
terenie  budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem  o0séb
nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz
50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elekiryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny
by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia
z urzagdzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy
bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod
wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej
jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych
urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw
czesci elektrycznych i mechanicznych,

b. przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne
przez ponad miesiac,

c. przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych
réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy sprawdzac ich dziatanie
kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elekirycznych powinny
by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia
pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno -
sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane,
utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materiatow i wyrobdw.



Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy
wykonaé w sposéb wykluczajgcy mozliwosé wywrécenia, zsuniecia,
rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie
wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatdw workowanych utozone w warstwach
krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 warstw.

Odlegtos¢ stosdw przy sktadowaniu materiatdw nie powinna by¢
mniejsza niz:
a. 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
b. 5,00 m - od statego stanowiska pracy.
Opieranie sktadowanych materiatdw lub wyrobow o ptoty, stupy
napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci
trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych
materiatbw lub wyrobdéw jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub
schoddw.

Teren budowy powinien byC¢ wyposazony w sprzet niezbedny do
gaszenia pozarow, ktory powinien byC¢ regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i
przepisdéw przeciwpozarowych.

llo§¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢é zgodne z
wymaganiami przepisdw przeciwpozarowych.
W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane
powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenhstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw swiezego
powietrza.

Nie moze ona powodowaé przecigagdbw, wyziebienia lub
przegrzewania pomieszczen pracy.

4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJAC PODCZAS
REALIZACJI.

W trakcie realizacji obiektu moga wystapi¢ zagrozenia zwigzane
z prowadzeniem robot budowlanych, a w szczegéblnosci:

4.1 Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:



upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak
wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia wykopu),

zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak
zabezpieczenia scian wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina
naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy
wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).
Roboty ziemne powinny by¢é prowadzone na podstawie projektu
okre$lajacego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych
znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.
W czasie wykonywania robo6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy
ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.
Ruch srodkow transportowych obok wykopdéw powinien odbywac sie poza
granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do
tworzenia nawisdw gruntu.

Przebywanie osdb pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie
postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie
o Scianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga
tymczasowego zabezpieczenia osOb klatkami ostonowymi lub obudowg
prefabrykowana.

4.2 Roboty budowlano-montazowe,

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano —
montazowych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu;
brak zabezpieczenia otwordw technologicznych w powierzchni stropu;
brak zabezpieczenia otworéw prowadzacych na ptyty balkonowe);

e Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

e krawedzie stropow nie obudowanych scianami zewnetrznymi,

e pozostawione otwory w S$cianach (drzwiowe, balkonowe, szybdéw
dzwigowych).



Otwory w stropach, na ktorych prowadzone sg prace lub, do ktérych
mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢é przed mozliwoscig
wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mieé
zapewnione mocowanie koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny
ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,50
m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatosé i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzgledniac
obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska
pracy w pionie, linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna byc¢
zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadzenia
samohamujgcego.

Dtugos$¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna byc¢
wieksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sag
mocowane do linek urzadzen samohamujgcych, ograniczajgcych
wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza aparatow
bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub
ruchomych podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone
przed upadkiem =z wysokosci za pomocg prowadnicy pionowej,
zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane,
przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu
na mozliwos¢ wystgpienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m
w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie $rodkéw ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

4.3 Roboty wykonczeniowe.

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu rob6t wykonczeniowych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy
podestach roboczych rusztowania; brak stosowania sprzetu



chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu roboét
zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),
e uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej
Z ciggu pieszego usytuowanego przy budowanym lub remontowanym
obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).
Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga byc¢
wykonywane przy uzyciu ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan
np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN”, ,BOSTA - 70", ,STALKOL”, ,RR - 1/30,
,PLETTAC”, ,ROCO - 1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane
zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy
podestdédw roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do
stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczyc
| wygrodzic strefe niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane
zgodnie z przeznaczeniem.

Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub
w protokdle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokoséci 1,00 m.

Rusztowania z elementow metalowych powinny by¢ uziemione
| posiadac instalacje piorunochronna.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz
w miejscach przejazdow i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki
ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania
balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogq by¢ wykonywane z rusztowan
sktadanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne)
oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane
zgodnie z instrukcjg producenta.



Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko
i wytacznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego
konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie
Z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin
rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu
podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz
zapewnic¢ ich stabilnosc.

W pomieszczeniach, w ktorych bedg prowadzone roboty malarskie
roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢ instalacje elektiryczng i stosowac

zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowaé zagrozenia pradem
elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych,
pracownicy powinni uzywaé¢ srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

e gogle lub przytbice ochronne,

e hetmy ochronne,

e rekawice wzmocnione skora,

e obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do
wykonywania pracy.

4.4 Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy
uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

e pochwycenie konczyny gérnej lub kohczyny dolnej przez naped (brak
petnej ostony napedu),

e potracenie pracownika lub osoby postronne] tyzka koparki przy
wykonywaniu rob6t na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla
0séb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

e porazenie pragdem elekirycznym (brak zabezpieczenia przewodow
zasilajgcych  urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane

powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg



producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych
systemu oceny zgodnosci.

Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi
technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezel
wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie
podlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli
dokumentacje techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub
urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy
wozkow i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadac
wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen
technicznych, ktére nie posiadajg kabin, powinny by¢:

e zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
e ostoniete w okresie zimowym.

5. SPOSOB PRZEPROWADZANIA INSTRUKTAZU PBACOWNIK()W
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla
pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza
sie jako:

e - szkolenie wstepne,

° - szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych
rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy
nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowymi przepisami
bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy



| requlaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym zaktadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”)
powinien zapozna¢ pracownikbw z zagrozeniami wystepujacymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani
z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego o0golnego,
szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny byé
przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia
pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie
instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na
ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz
zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢é udostepnione pracownikom do statego
korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub

zagrozeniami zdrowia pracownikow,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla  zdrowia

| niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania
danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikdéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze
dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.



Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik
robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdow.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezpos$redni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do
powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkoéw przy pracy:

a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy

1. nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

2. niewtasciwe polecenia przetozonych,

3. brak nadzoru,

4. Dbrak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

5. tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa
pracy,

6. brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa

pracy i ergonomii,
7. dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub
bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

1. niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2. nieodpowiednie przejScia i dojscia,
3. brak srodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

- przyczyny techniczne powstania wypadkoéw przy pracy:

a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:



1. wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem
zagrozenia,

niewtasciwa statecznosc¢ czynnika materialnego,

brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajace,

brak srodkow ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,
brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

niedostosowanie czynnika materialnego do transportu,
konserwacji lub napraw;

ook wh

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

1. zastosowanie materiatow zastepczych,
2. niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

c) wady materiatowe czynnika materialnego:

1. ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1. nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2. niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3. niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami
| zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

e dba¢ o sprawnos¢ $rodkdédw ochrony indywidualnej oraz ich
stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

e organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac
zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi
z warunkami srodowiska pracy,

e dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy
| wyposazenia technicznego, a takze o sprawno$¢ sSrodkow
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,



Na podstawie:

e oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu
rob6t na danym stanowisku pracy

e wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

e okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu
prac szczegoblnie niebezpiecznych,

e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

e wykazu prac wymagajgcych szczegllnej sprawnosci
psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podjga¢ stosowne s$rodki profilaktyczne
majgce na celu:

e zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb

zabezpieczajacy pracownikéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych
I ucigzliwych,

e zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw
gtdwnie przez stosowanie technologii, materiatow i substancji
nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezpos$redniego zagrozenia dla zycia lub
zdrowia pracownikdw osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest
do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatah w celu usuniecia
tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni
w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie
z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia
| bezpieczenstwa uzytkownikdw tych srodkow powinny zapewniac
wystarczajgcq ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikow
0 sposobach postugiwania sie tymi srodkami.
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V. ZALACZNIKI

1.
2.

O 0o

Oswiadczenie autorow adaptaciji projektu.

Warunki na odprowadzenie wod deszczowych z terenu kompleksu
boisk ORLIK 2012 oraz przykrycia rowu melioracyjnego wydane przez
Wjta Gminy Dygowo.

. Decyzja o ustaleniu lokalizacji celu publicznego znak ....................

z dnia .... maj 2010 .

. Warunki techniczne do celdw projektowych nr 3839/2010 z dnia

21.05.2010r. na dostawe wody i odprowadzenie sciekdw, wydane
przez Miejskie Wodociggi i Kanalizacja Sp z o0.0. ul. Artyleryjska 3
w Kotobrzegu,

. Warunki przytaczenia do sieci elektroenergetycznej o napieciu 0,4kV

budynku biurowo-mazazynowo-produkcyjnego, wydane przez Zaktad
Energetyczny Koszalin, Rejon Energetyczny Kotobrzeg ul. Rolna 3,

. Uzgodnienie nr 136/L/DET-DT/10 z dnia 08.06.2010r. budowy

kompleksu boisk sportowych we Wrzosowie wydane przez G.EN.
GAZ ENERGIA S.A. w Karlinie ul. Koszalinska 96B;

. Decyzja Zarzadu Drég Powiatowych z dnia 31.05.2010r. na

zaprojektowanie i wybudowanie przytaczy wod-kan pod drogg
powiatowg nr 0281Z we Wrzosowie

. Wypis uproszczony z rejestru gruntdw na dziatki objete inwestycja.
. Opinia Zespotu Uzgadniania Dokumentacji Projektowej nr 022-

260/2010 z dnia 28.05.2010r. trasy przytacza wody i kanalizaciji
sanitarnej oraz zewnetrznych instalacji kanalizacji sanitarnej, drenazu
odwadniajgcego, zalicznikowego zasilania energetycznego |
oSwietlenia terenu i skanalizowanie odcinka rowu melioracyjnego pod
potrzeby budowy kompleksu boisk sportowych ,ORLIK 2012” we
Wrzosowie gm. Dygowo;

10. Decyzja o stwierdzeniu przygotowania zawodowego:
11. Zaswiadczenie o przynaleznosci do Okregowej Izby



OSWIADCZENIE:

Na podstawie art. 20 ust. 4 Ustawy - Prawo budowlane z dnia 7 lipca
1994r. (tekst jednolity z dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118) niniejszym
oSwiadczam, iz projekt budowlany -adaptacja projektu budowlanego
zamiennego boisk sportowych wraz z zapleczem ,,ORLIK 2012” w ramach
inwestycji celu publicznego-budowa zespotu sportowego(adres inwestycji —
dziatki numer 120/2 i 119, obreb Wrzosowo, gmina Dygowo) sporzadzony
zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Autorzy adaptacji:
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