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OPRACOWANIE ZAWIERA:  
 
 
STRONĘ TYTUŁOWĄ: 
 
• Strona informacyjno-tytułowa 
• Spis zawartości 

 

CZĘŚĆ OPISOWĄ: 
 
• Opis techniczny ...................................................................... str. 1 - 6 
 

CZĘŚĆ GRAFICZNĄ: 
 
• Plan zagospodarowania terenu ................................................ rys. T1 
• Plac zabaw – szczegóły ........................................................... rys. T2 
• Plan uzbrojenia terenu ............................................................. rys. T3 
• Schemat ideowy oświetlenia boisk i zewnętrznego .................. rys. E1  

 

ZAŁĄCZNIKI: 
 
• Zespół pomieszczeń szatniowo-socjalnych – rzut przyziemia 
• Karty katalogowe urządzeń rekreacyjnych i zabawowych 
• Informacja dotycząca bezpieczeństwa  
 i ochrony zdrowia na budowie ................................................ str. 7 - 9 
• Oświadczenie o sporządzeniu projektu (…) 
• Schemat budowy nawierzchni boiska do piłki noŜnej 
• Schemat budowy nawierzchni boiska wielofunkcyjnego 
• Obliczenia natęŜenia oświetlenia boisk 
• Dokumentacja geotechnicznych warunków posadowienia 

 

DOKUMENTY LEGISLACYJNO-PRAWNE (kopie): 
 
• Opinia na temat moŜliwości rezygnacji z budowy systemowego 

budynku zaplecza 
• Warunki techniczne przyłączenia do sieci elektroenergetycznej 
• Opinia i protokół ZUDP w Kołobrzegu, uzgodnienia branŜowe 
• Uprawnienia projektowe i zaświadczenia o przynaleŜności do Izb 

autorów opracowania 
 
 
 
 
Uwaga ! 

Integraln ą częścią niniejszego opracowania s ą załączony, 
adaptowany projekt architektoniczno-budowlany typow ego kompleksu 
sportowego „Moje boisko – ORLIK 2012”.  
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OPIS TECHNICZNY 

do projektu zagospodarowania terenu 
i uzupełniający (zamienny) do projektu architektoniczno-budowlanego 

 
- Kompleks sportowy „Moje boisko – ORLIK 2012” - 

 
Dygowo, ul. Kolejowa, działki nr 268 i 269/4 

 
 
 
 

1. PODSTAWA OPRACOWANIA 
 

• Inwentaryzacja własna terenu, 
• Wytyczne i uwagi Inwestora, 
• Badania geotechniczne gruntu, 
• Mapa sytuacyjno-wysokościowa, 
• Projekt architektoniczno-budowlany (typowy, adaptowany), 
• Obowiązujące przepisy i normy. 

 
 
2. CHARAKTERYSTYKA INWESTYCJI 
 

Przedmiotem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu kompleksu 
sportowego „Moje boisko – ORLIK 2012” wraz z placem zabaw dla dzieci, w Dygowie 
przy ul. Kolejowej, działki nr 268 i 269/4. 
 
Celem przedsięwzięcia jest stworzenie profesjonalnej infrastruktury dla potrzeb zajęć 
rekreacyjno-sportowych oraz atrakcyjnego i bezpiecznego miejsca aktywnego 
wypoczynku dla mieszkańców miejscowości Dygowo i okolic.  
 
Projektowane zadanie realizowane jest w ramach ogólnopolskiego programu budowy 
kompleksów sportowych „Moje boisko – ORLIK 2012”, pod patronatem Ministerstwa 
Sportu. 
 
 

3. STAN ISTNIEJĄCY  
 

Teren w miejscu lokalizacji inwestycji: 

- teren płaski, z niewielkim spadkiem w kierunku południowym, 
- w miejscu lokalizacji boisk znajdują się dwa wały ziemne (element ochronny 

dawnego toru łuczniczego) – przeznaczone do rozbiórki, 
- zieleń niska w postaci trawy i krzewów, 
- teren dostępny od strony północno-zachodniej z ul. Kolejowej – zjazd istniejący. 
- w bezpośrednim sąsiedztwie boisk znajduje się istniejący budynek socjalno-

szatniowo-magazynowy, którego część pomieszczeń zostanie wykorzystana jako 
zaplecze projektowanego kompleksu boisk. 
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4. ROZWIĄZANIA OGÓLNE 
 
Projektuje się: 
- zespół boisk zgodnie z załączonym projektem typowym, w układzie według rysunku 

zamiennego nr T1, 
- plac zabaw dla dzieci, 
- niezbędne dojścia i dojazdy o nawierzchni utwardzonej, 
- oświetlenie boisk i terenu, 
- modernizację instalacji co. i cwu. w budynku szatniowo-socjalnym w zakresie 

montaŜu zespołu opomiarowania. 
 
Dane liczbowe: 
- szczegółowe dane wg projektu typowego, 
- obszar terenu objęty opracowaniem wynosi ok. 3000 m2. 
 
 

5.  ROZWIĄZANIA SZCZEGÓŁOWE 
 

ZAGOSPODAROWANIE TERENU – DANE LOKALIZACYJNE: 
 
- układ boisk i odległości podano szczegółowo na rysunku nr T1, 
- układ szczegółowy nawierzchni i urządzeń zabawowych placu zabaw według 

rysunku nr T2, 
- powyŜsze dane naleŜy wykorzystać do geodezyjnego wytyczenia lokalizacji 

poszczególnych elementów inwestycji. 
 
BOISKO DO PIŁKI NOśNEJ: 
 
- według projektu typowego 
 
BOISKO WIELOFUNKCYJNE: 
 
- według projektu typowego 
 
BUDYNEK ZAPLECZA (PAWILON SOCJALNY): 
 
- rezygnacja z budowy na rzecz adaptacji pomieszczeń w istniejącym budynku – stan 

techniczny pomieszczeń nie wymaga prowadzenia dodatkowych prac budowlanych, 
z zastrzeŜeniem według punktu 8, 

- układ pomieszczeń według załącznika, kopia zgody na odstępstwo od projektu 
typowego w załączeniu. 

 
DOJŚCIA / CHODNIKI: 
 
- dojście główne go boisk wykonać z kostki brukowej betonowej o wym. 10x20x8 cm 

w kolorze szarym na podsypce piaskowo-cementowej gr. min. 15 cm, 
- chodniki w obrębie placu zabaw wykonać jw. lecz z kostki o wym. 10x20x6 cm, na 

podkładzie piaskowym, 
- część terenu przed budynkiem szatniowo-socjalnym naleŜy utwardzić betonowymi 

płytami aŜurowymi na podsypce piaskowo-cementowej gr. min. 15 cm z 
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wypełnieniem Ŝwirem płukanym frakcji 8 – 14 mm, 
- chodniki układać ze spadkiem poprzecznym 1% - 2% (na zewnątrz), 
- obrzeŜa w kształtek betonowych 30x8 i 20x6 cm w kolorze szarym, 
- minimalna szerokość chodników 200 cm (jeŜeli na rysunku nie podano inaczej). 
 
OGRODZENIA OCHRONNE BOISKA: 
 
- według projektu typowego. 
 
ZIELEŃ: 
 
- istniejące trawniki wokół boisk naleŜy poddać rekultywacji – usunąć zniszczoną i 

chorą darń, uzupełnić ubytki w gruncie, wykonać dosiew, wałować, 
- przy ogrodzeniu placu zabaw naleŜy wykonać nasadzenia (według układu jak na 

rysunku T2) z ligustru pospolitego (Ligustrum vulgare) w 25 grupach po ok. 2 m 
szerokości (4 szt. / mb). 

 
OŚWIETLENIE TERENU: 
 
- oświetlenie boisk według projektu typowego, 
- oświetlenie dojścia i placu zabaw wykonać na słupach parkowych, oprawa parkowa 

2x36W, zasilanie kablem YKY3x6mm2 z szafki oświetleniowej. Sterowanie zegarem 
astronomicznym. 

 
INNE: 
 
- plac zabaw – patrz punkt 6, 
- odwodnienie (drenaŜ) terenu – patrz punkt 7, 
- instalacja opomiarowania ciepła i cwu. w budynku szatniowo-socjalnym – patrz 

punkt 8. 
 
 

6. PLAC ZABAW 
 

Jako element dodatkowy projektuje się plac zabaw dla dzieci. 
 
Plac przylegał będzie bezpośrednio do ogrodzenia terenu boisk od strony 
południowej. Od pozostałych stron, teren placu naleŜy ogrodzić systemowym 
ogrodzenia jak dla zespołu boisk lecz wysokości ok. 150 cm – wejście: furtka szer. 
150 cm od strony wschodniej. 
 
Nawierzchnie: 

Po usunięciu gleby, ułoŜyć warstwę stabilizacyjno-separacyjną z geowłókniny. W 
części z urządzeniami zabawowymi wykonać nawierzchnię piaskową luźną (piasek 
frakcji 0,2 – 2,0 mm bez cząstek pyłowych i iłowych) o gr. min. 30 cm. 
Montować urządzenia zabawowe według rysunku nr T2 i zestawienia.  
 
Chodniki: 

Wykonać przejścia piesze z kostki gr. 6 cm według opisu w punkcie 5 i rysunków. 
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Zestawienie urządzeń zabawowych i wyposaŜenia: 

- projektuje się urządzenia systemowe, kompletne drewniano-metalowe według 
rysunków załączników: 

- zegar słoneczny na postumencie granitowym – 1 szt., 
- tablica regulaminowa – 1 szt., 
- piaskownica – 1 szt., 
- huśtawka wagowa – 1 szt., 
- wieŜa wspinaczkowa – 1 szt., 
- huśtawka podwójna – 1 szt., 
- zestaw zabawowy wielofunkcyjny – 1 szt., 
- stół pingpongowy – 1 szt., 
- stolik do gier – 2 szt., 
- ławka parkowa z oparciem – 6 szt., 
- kosz na śmieci – 1 szt. 
  

 
7. DRENAś ODWADNIAJĄCY I ODPROWADZENIE WÓD OPADOWYCH 
 

Warunki gruntowe: 

Występujące w podłoŜu grunty zaliczono do dwóch warstw geotechnicznych o 
zbliŜonych cechach fizykochemicznych.  
Przypowierzchniowa warstwa gruntów  składa się z nasypów oraz gleby rodzimej o 
miąŜszości w granicach 0,4 – 0,6 m. PoniŜej warstwę gruntu stanowią gliny oraz 
piaski gliniaste w stanie plastycznym i twardoplastycznym. 

  Woda gruntowa do głębokości wierceń nie występuje. Stwierdzono jedynie 
występowanie sączeń w obrębie gruntów spoistych. W celu zabezpieczenia 
podbudowy boisk ułoŜonej na stropie gruntów nieprzepuszczalnych, przed 
gromadzeniem się wód opadowych, naleŜy wykonać drenaŜ odwadniający. 

 
Przyjęte rozwiązanie: 

Odwodnienie nawierzchni boisk  projektuje się poprzez drenaŜ płytowy z ciągami 
drenarskimi ułoŜonymi pod boiskami ze zbieraczami zlokalizowanymi  wzdłuŜ linii na 
obwodzie boisk. Wody drenaŜowe odprowadzone będą do istniejącej kanalizacji 
deszczowej. 
 
Roboty ziemne: 

Po wytyczeniu osi  ciągów drenarskich  oraz miejsc lokalizacji studzienek rewizyjnych, 
odgałęzień  oraz ustaleniu projektowanej głębokości ułoŜenia drenaŜu moŜna 
przystąpić do wykonywania robót ziemnych. 
Pod rury drenarskie wykonać warstwę wyrównawczą z piasku bez kamieni , grubość 
warstwy 5 cm. Następnie ułoŜyć drenaŜ w obsypce filtracyjnej Ŝwirowej o średnicy 
kruszywa od 8 mm do 16 mm i miąŜszości 30-50 cm. Wykop pod ciągi drenarskie 
naleŜy wyłoŜyć geowłókniną drenarką (separacyjną). Do wykonywania wykopów pod 
ciągi drenarskie naleŜy przystąpić, po wykonaniu wykopu pod płyty boiskowe. 
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Kanały, drenaŜ, uzbrojenie: 

Kanały przyłączeniowe do kanalizacji deszczowej projektuje się z rur PVC klasy N, 
SDR 11, kielichowych, łączonych na uszczelkę wargową, gumową (szereg S20) – na 
wcisk . 
Studzienki rewizyjne Dr1 i Dr4 z osadnikiem h = 0,50 m z kręgów betonowych ø 1000, 
z włazem Ŝeliwnym typu lekkiego. Studzienka przyłączeniowa D1 z kręgów 
betonowych ø 1000 z włazem. 
DrenaŜ  projektuje się z rur drenarskich karbowanych PVC-U z otworami 0,7x5,0 mm. 
Odgałęzienia łączone do zbieraczy przez trójnik. Na końcach oraz w połowie długości 
zbieraczy projektuje się studzienki rewizyjne z rur, z PVC – karbowanych ø 315 mm, 
z osadnikiem h = 1,0 m. Studzienki zwieńczone przykryciem (pokrywa betonowa) na 
stoŜku betonowym. 
W celu odwodnienia nawierzchni utwardzonej stanowiącej strefę dojścia do boisk 
projektuje się wpust odwadniający z osadnikiem h = 1,0 m – szt. 1. 
 
UWAGA: 
 
Całość prac naleŜy wykonać zgodnie z „Warunkami Technicznymi Wykonania i 
Odbioru Robót COBRTI – INSTAL” oraz wytycznymi producentów materiałów i 
urządzeń. 
 

 
8. INSTALACJA DO OKREŚLENIA ILOŚCI ZUśYWANEGO CIEPŁA I CIEPŁEJ WODY 

PRZEZ ZESPÓŁ ZAPLECZA SZATNIOWO-SOCJALNEGO 
 

Zespół szatniowo-socjalny zlokalizowany jest w budynku zasilanym w ciepło i ciepłą 
wodę uŜytkową z istniejącej kotłowni i wymiennikowi cw. zlokalizowanych w budynku 
szkoły zlokalizowanej na sąsiedniej działce. 
 
W celu określenia ilości ciepła zuŜywanego na potrzeby ogrzewania i wentylacji 
mechanicznej projektuje się zainstalowanie liczników ciepła na odgałęzieniach 
zasilających budynek szkoły oraz budynek z zapleczem szatniowo-socjalnym. 
W tym celu naleŜy zdemontować część instalacji centralnego ogrzewania i 
zamontować zawory odcinające, filtr mechaniczny i ciepłomierz kompaktowy z 
kompletem czujników. 
 
Wymagane parametry pracy ciepłomierza: 
 
Ciepłomierz w budynku szkoły: 
- czynnik grzewczy – woda 90°/70°C, 
- nominalny strumień objętości – 3,5 m3/h. 

Ciepłomierz w budynku zaplecza szatniowo-socjalnego: 
- czynnik grzewczy – woda 90°/70°C, 
- nominalny strumień objętości – 1,5 m3/h. 
 
W celu określenia ilości zuŜywanej ciepłej wody i ustalenia proporcji jej zuŜycia 
projektuje się zainstalowanie na odgałęzieniach instalacji cw. zestawów 
wodomierzowych z kompletem zaworów odcinających. 
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Budynek szkoły: 
- wodomierz JS2,5 – ciepła woda, 
- wodomierz JS1,5 – cyrkulacja. 

Budynek szatniowo-socjalny: 
- wodomierz JS2,5 – ciepła woda, 
- wodomierz JS1,5 – cyrkulacja. 
 

 
9. DOSTĘP DLA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH RUCHOWO 
 

Teren dostępny dla osób niepełnosprawnych ruchowo, w tym poruszających się na 
wózkach inwalidzkich. 
Korzystanie z urządzeń sportowych i zabawowych przez osoby niepełnosprawne – 
zgodnie z zaleceniami producenta – samodzielnie lub przy pomocy opiekuna. 
 
 

10. UWAGI KOŃCOWE: 
 

• NaleŜy się stosować wyłącznie urządzenia, materiały i technologie posiadające 
odpowiednie atesty i certyfikaty, 

 
• Dopuszcza się zastosowanie innych niŜ podane w opracowaniu materiałów 

(technologii i producentów) pod warunkiem zachowania podobnego wyglądu i 
zachowaniu niegorszych parametrów technicznych – zmiana kaŜdorazowo 
wymaga uzyskania zgody inwestora i projektanta. 

 
 
Kołobrzeg, maj 2009 r. 

 
 
Opracował:     Projektanci: 
 
B. Góral 
 













ZEGAR Z-1200 

 

Zegar o średnicy 1200mm 

Waga ok. 50kg. 















 Müller Jelcz-Laskowice Sp. z o.o. 
Al.Młodych 40    55-230 Jelcz-Laskowice   tel.0-71/318-84-84  fax0-71/318-84-83 www.muller.com.pl 

  

 
KARTA TECHNICZNA 

STOŁY DO PINGPONGA 
ART. 3200 i 3250 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Betonowy stół pingpongowy wytwarzany jest na bazie twardych kruszyw z 
surowców naturalnych. Dwuczęściowy blat jest szlifowany i zaimpregnowany 
specjalnym lakierem. Ze względu na bezpieczeństwo użytkowania, obrzeża i 
narożniki okala aluminiowy profil z zaokrąglonymi krawędziami (jako opcja istnieje 
wersja stołu z oszlifowanym obrzeżem w zastępstwie listwy aluminiowej). Siatka 
stalowa – ocynkowana ogniowo, mocowana jest w sposób uniemożliwiający 
kradzież. Całość wsparta jest na konstrukcji stalowo – betonowej. Stół odznacza się 
bardzo wysoką odpornością na warunki atmosferyczne i uszkodzenia mechaniczne. 
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KARTA TECHNICZNA 
STOLIK REKREACYJNY 

ART. 4110 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opis: 
• Konstrukcja wykonana z betonu B30, zbrojonego drutem ∅ 8.   
• Blat szlifowany i zaimpregnowany specjalnym lakierem.  
• Wersja do gry w karty. 
• Obrzeża i narożniki okala aluminiowy profil o zaokrąglonych krawędziach. 
• Siedziska wykonane z listew dębowych. 
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INFORMACJA 
dotycząca 

BEZPIECZEŃSTWA i OCHRONY ZDROWIA 
 

do projektu zagospodarowania terenu 
i adaptowanego projektu architektoniczno-budowlanego 

 
 
 
 
 
 
Nazwa i adres obiektu: 
 
Kompleks sportowy „Moje boisko – ORLIK 2012” 
Dygowo, ul. Kolejowa, działki nr 268 i 269/4 
 
 
 
Inwestor: 
 
Gmina Dygowo 
Dygowo, ul. Kolejowa 1 
 
 
 
Projektanci: 
 
mgr inŜ. arch. Miłaida Ogińska 
Kołobrzeg, ul. Budowlana 4B/5 
 
inŜ. Roman Góral 
Kołobrzeg, ul. ŁuŜycka 24 
 
mgr inŜ. Bogumiła Pozorska 
zam.: Kołobrzeg, ul. Kupiecka 2-4/82 
 
 
 
Jednostka projektowa: 
 
Biuro Usług Projektowych „Abacus” inŜ. Roman Góral 
Kołobrzeg, ul. Jana Tarnowskiego 3 
tel.: (0) 94 35 23 799 
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1. Zakres robót: 
 

- przygotowanie placu budowy, ogrodzenie terenu, 
- likwidacja istniejących wałów ziemnych, 
- wybranie i wywóz ziemi, 
- wykonanie praz związanych z odwodnieniem terenu, 
- ułoŜenie instalacji elektrycznej oświetlenia terenu, 
- wytyczenie i wykonanie nowych nawierzchni, 
- montaŜ elementów wyposaŜenia, 
- wykonanie elementów posadowienia budynku zaplecza, 
- montaŜ i wykończenie budynku zaplecza, 
- rekultywacja trawników, nasadzenia krzewów, 
- montaŜ ogrodzeń, 
- montaŜ lamp oświetleniowych, 
- montaŜ elementów małej architektury, 
- uporządkowanie terenu po robotach budowlanych. 

 
Zakres i kolejność realizacji robót moŜe ulec zmianie, zgodnie z przyjętymi: 
technologią, materiałami i harmonogramem robót. 
 
 

2. Istniejące obiekty: 
 

- wały ziemne – do likwidacji. 
 
 

3. Elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagroŜenie dla 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

 
- brak istniejących, 
- nie projektuje się. 
 
 

4. Przewidywane zagroŜenia występujące podczas realizacji robót budowlanych: 
 

- wypadki związane z uŜyciem urządzeń mechanicznych (elektrycznych) – podczas 
całego procesu budowy, 

- przygniecenia, potrącenia, itp. – podczas całego procesu budowy, 
- losowe zdarzenia medyczne (zasłabnięcia, omdlenia) – podczas całego procesu 

budowy. 
 
 

5. Sposób prowadzenia instruktaŜu pracowników: 
 

- pracowników naleŜy szczegółowo zapoznać z cały procesem budowlanym przed 
jego rozpoczęciem, 

- pracownicy powinni zapoznać się z obsługą stosowanych urządzeń (w razie 
potrzeby przeszkoleni), 

- pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej pomocy i 
postępowania w razie wypadku. 
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6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 
wykonywania robót budowlanych: 

 
- przy pracach budowlanych mogą być zatrudnieni wyłącznie pracownicy posiadający 

odpowiednie kwalifikacje (przeszkolenie), 
- naleŜy stosować się do wskazówek producentów materiałów, technologii i urządzeń 
- miejsca składowania materiałów naleŜy zabezpieczyć przed przypadkowym 

przewróceniem (rozsypaniem) składowanych materiałów,   
- naleŜy sprawdzić stan techniczny sprzętu mechanicznego i elektrycznego przed 

jego uŜyciem, 
- teren budowy powinien być zabezpieczony przed dostępem osób niepowołanych i 

zwierząt, 
- na placu budowy naleŜy wyznaczyć drogi ewakuacyjne oraz zapewnić dostęp dla 

słuŜ ratowniczych, 
- na placu budowy powinien znajdować się podstawowy sprzęt ratunkowy (apteczka) 

oraz być zapewniony dostęp do środków komunikacji (telefon, radiotelefon).  
 
 

 
Kołobrzeg, maj 2009 r. 

 
 
Opracował:      Projektanci: 
 
B. Góral 
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Oświadczenie 

Niniejszy projekt budowlany (projekt zagospodarowania terenu oraz 
adaptacja projektu architektoniczno-budowlanego) został sporządzony 
zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
 
Kołobrzeg, maj 2009 r. 
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