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WPROWADZENIE

Na zagadnienie przemocy domowej mozna spojrze¢ z wielu perspektyw, bowiem
przemoca domowa zajmuje si¢ szereg dyscyplin naukowych, takich jak: psychologia, pedagogika,
prawo, socjologia, polityka spoteczna itp. Precyzyjne zdefiniowanie tego zjawiska nastr¢cza wielu
problemow interpretacyjnych.

Na potrzeby niniejszego Programu, najbardziej odpowiednig definicjg przemocy jest
definicja zawarta w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2021 poz. 1249). Artykut 2. pkt 2. tejze ustawy definiuje przemoc w rodzinie jako ,,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob
wymienionych w pkt 1, w szczegdlno$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolno$é, w tym seksualna, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0s6b dotknigtych przemocg”.

Wyrodznia si¢ kilka rodzajow przemocy, ktore maja swoje charakterystyczne wyznaczniki,
ale tez wiele elementow wspolnych. Kazda forma przemocy powoduje boél, cierpienie, zawsze
narusza prawa | dobra  osobiste  ofiary 1 jest intencjonalna.  Przemoc
w rodzinie ogranicza si¢ do czterech podstawowych rodzajow. Jest to przemoc fizyczna, przemoc
psychiczna, przemoc seksualna i przemoc ekonomiczna. Szczegoty w tym zakresie przedstawia

ponizsza tabela.

Tabela 1. Rodzaje przemocy

Rodzaje ,
Formy zachowan

przemocy

Przemoc popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,

fizyczna policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg rekg i
pigsciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie,
polewanie substancjami zragcymi, uzycie broni, porzucanie w
niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.

Przemoc wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych

psychiczna pogladéw, karanie przez odmowe uczu¢, zainteresowania, szacunku, stata
krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna
(kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami), domaganie




si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna
(wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb itp.

Przemoc
seksualna

gwatt, molestowanie seksualne, wymuszanie pozycia, obmacywanie,
dotykanie intymnych czesci ciata, zmuszanie do niechcianych praktyk
seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegdldw anatomicznych, ocenianie sprawnosci
seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o charakterze seksualnym,
przymuszanie do ogladania tresci charakterze seksualnym badz
pornograficznym itp.

Przemoc
ekonomiczna

polega na celowym niszczeniu wlasno$ci, pozbawianiu srodkéw lub
tworzeniu warunkow, gdy trudno jest zaspokoi¢ podstawowe potrzeby
min. uniemozliwianiu podjgcia pracy zarobkowej i wymuszanie pracy
nieodptatnej, odbieranie zarobionych pieni¢dzy, niszczeniu rzeczy,
zabieraniu pieni¢dzy, ograniczanie dostgpu do zasoboéw rodziny,

w przypadku wspolnej firmy na nieoptacaniu sktadek, ubezpieczen

I niewyplacaniu zarobionych pieni¢dzy, wymaganiu, by sprawozdawac¢ si¢
Z kazdej wydanej ztotowki, pozbawieniu informacji na temat stanu
majatku rodziny, zacigganiu kredytéw i pozyczek na wspodlne konto,
zmuszaniu do sptacania dlugéow, sprzedawaniu rzeczy osobistych badz
wspolnych bez uzgodnienia itp.

Zaniedbanie

Polega na braku zainteresowania potrzebami innej osoby, $wiadomym ich
ignorowaniu, pozbawianiu srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia,
ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, itp.

Dane: www.niebieskalinia.pl/o-zjawisku-przemocy/formy-przemocy

Statystycznie wigkszo$¢ 0sob doznajgcych przemocy w rodzinie stanowig kobiety. Innymi
szczegblnie wrazliwymi kategoriami osob dotknigtych przemoca w rodzinie s3 m.in.:
maloletni, osoby starsze i osoby niepetnosprawne. Szczegdlna ochrona i wsparcie powinny

by¢ dedykowane dzieciom, zaré6wno doznajagcym przemocy w rodzinie, jak 1 bedacym

swiadkami przemocy.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem instytucji 1 organizacji publicznych jest ochrona

0s0b przed przemoca, roéwniez przed krzywdzeniem ze strony osob bliskich.

Niniejszy Program zostal opracowany w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej
w Dygowie zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, ktory w ramach zadan wiasnych gminy przewiduje ,,opracowanie i

realizacj¢ gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

przemocy W rodzinie”.




1. PODSTAWY PRAWNE

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 199 r. ( Dz. U z 1997 r., nr 78,
poz. 483 ze zm.)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U z 2021 r.,
poz. 1249 ze zm.),

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U z 2021 r., poz. 2268 ze zm.),

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego ( Dz. U z 2022r.,
poz. 1375 ze zm.),

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy ( Dz. U z 2020r., poz.1359
ze zm.),

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi ( Dz. U z 2023r., poz.165)

2. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W
KRAJU

Przemoc w rodzinie jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z problemow
spotecznych, ktory wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dzialan przeciwdziatajacych
temu zjawisku.

Niebagatelny wptyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma dziedziczenie wzorca
przemocy ze $rodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem
przemocy przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktorych sa swiadkami lub ofiarami. Uczg sie,
ze sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc.

Wplyw na stosowanie przemocy w rodzinie moze mie¢ takze uzaleznienie od alkoholu lub
jego naduzywanie. Badania pokazuja, ze prawdopodobienstwo wystgpienia przemocy w rodzinie

z problemem alkoholowym jest dwukrotnie wigksze niz w rodzinach, w ktorych problem ten nie

wystepuje.



Ze statystyk policyjnych dotyczacych procedury ,,Niebieskie Karty” wynika, ze blisko
70% oso6b, wobec ktorych interweniujg policjanci w zwigzku z przemoca w rodzinie, to osoby,
ktére w chwili gdy krzywdzily swoich bliskich byly pod wptywem alkoholu. Z kolei z badan
przeprowadzonych przez dr D. Rode (,, Psychologiczne uwarunkowania przemocy w rodzinie”
Wydawnictwo Uniwersytetu Slgskiego, 2010r.) na grupie mezczyzn skazanych za znecanie sie nad
rodzing (art. 207 kk), wynika, ze 18% to osoby, u ktoérych zdiagnozowano uzaleznienie od
alkoholu, a 38%to osoby naduzywajace alkoholu. Alkohol zajmuje réwniez pierwsze miejsce
wsrod czynnikoéw ryzyka przemocy w rodzinie w opinii publicznej. 88% respondentéw badania
przeprowadzonego na zlecenie Ministerstwa Pracy 1 Polityki Spotecznej w 2010 wskazato alkohol
jako ,,przyczyne” przemocy w domach (badanie: ,, Diagnoza dotyczgca 0sob stosujgcych przemoc
w rodzinie: przemoc w rodzinie z perspektywy dorostej populacji Polski”. MillwardBrowns
SMG/KRC, 2011)

Biorac powyzsze pod uwage, nalezy pamigtac, ze przemoc w rodzinie wigze si¢ z lekiem
ofiar 1 $wiadkow przed ujawnianiem takich przypadkéw, w zwigzku z czym przedstawione

informacje moga nie w petni odzwierciedla¢ rzeczywista skale tego zjawiska.

3. DIAGNOZA LOKALNA
3.1 CHARAKTERYSTYKA GMINY

Gmina Dygowo lezy w pomocno-zachodniej czesci Pomorza Srodkowego, w dorzeczu
rzeki Parsety, 12 km od Morza Baltyckiego 1 Kotobrzegu. Gmina obejmuje powierzchni¢ 128,5
km?, zamieszkiwang przez 5295 osob. W strukturze gminy znajduja sie z 22 jednostki osadnicze,
na ktore sktadajg si¢ miejscowo$é Dygowo — bedaca siedzibg wladz gminy — oraz 17 sotectw:
Bardy, Czernin, Degbogard, Gaskowo, Jazy, Klopotowo, Lykowo, Miechgcino, Piotrowice,
Pustary, Skoczoéw, Stojkowo, Stramniczka, Swielubie, Wioéciborz i Wrzosowo. Najliczniej
zamieszkiwanymi sotectwami gminy, poza Dygowem (1588 oséb), sa: Wrzosowo (706 osdb),
Czernin (375 osob) 1 Gaskowo (328 osdb), natomiast najmniej mieszkancoéw liczy sotectwo

Stramniczka (51 osob).



Wigkszos¢ instytucji zostata zlokalizowana w miejscowosci Dygowo, ktora stanowi
gminny osrodek administracyjny, gospodarczy i ustugowy z siedzibg Urzedu Gminy. W gminie sg
trzy szkoty na poziomie szkolnictwa podstawowego. Na terenie gminy znajduje si¢ Bank
Spotdzielczy, Posterunek Policji, pie¢ jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych, Urzad
Pocztowy, dwa Osrodki Zdrowia, jeden gabinet stomatologiczny, dwa punkty apteczne, 2 parafie

rzymskokatolickie z ko$ciotami filialnymi, dwa Domy Pomocy Spoteczne;.

Na koniec 2022r. gmina Dygowo miata 5295 mieszkancow, w tym 2 676 kobiety, ktére
stanowity 50,5% ogotu ludnosci. Sytuacje demograficzng gminy ksztattuje takze liczba urodzen,
zgonow 1 migracji. Od 2019 roku wystepuje spadek liczby urodzen i wacha si¢ liczba zgondw.
Zauwazalnym jest jednak, Ze na terenie gminy, liczba zgondéw jest wigksza niz liczba urodzen.

Ponadto rosnie liczba migracji.

W Gminie Dygowo bezrobocie w latach pandemii znacznie wzrosto. Dopiero w 2022 roku
liczba 0s6b bezrobotnych zaczeta spada¢. Swiadcza o tym dane uzyskane z Powiatowego Urzedu

Pracy w Kotobrzegu. Doktadne dane dotyczace liczby bezrobotnych obrazuje Tabela 2.

Tabela 2. Zmiany w poziomie bezrobocia w Gminie Dygowo

Wyszczegolnienie Grudzien | Grudzien | Grudzien | Grudzien
2019 2020 2021 2022

Liczba bezrobotnych, w tym:
20 103 94 38

Kobiety 11 52 41 21

Z prawem do zasilku,

) 4 23 15 11
w tym:
Kobiety 2 16 7 8

Zrodto: https://pupkolobrzeg. finn.pl/bipkod/28914235




Pomoc spoteczng w gminie $wiadczy Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Dygowie,
ktorego dziatalno$¢ czesto bywa uzupelniana przez wspoOlpracg z innymi instytucjami,
organizacjami pozarzadowymi czy Kos$ciolem, co sprzyja poprawie efektywno$ci dziatan
podejmowanych w celu niwelowania skutkéw probleméw spotecznych dotykajacych

mieszkancow.

3.2. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE DYGOWO

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do badania, ze wzgledu na fakt, ze dotyka
najbardziej intymnej sfery zycia czlowieka. Ofiary przemocy nie zawsze chca opowiada¢ o swoich
przezyciach. Czujg si¢ winne. W konsekwencji wigkszo$¢ przypadkow przemocy nadal nie jest
ujawniona. Istnieje zatem potrzeba podejmowania kompleksowych dziatan skierowanych do ofiar
przemocy w rodzinie jak réwniez osob stosujacych przemoc.

Ponadto przemoc w rodzinie czgsto taczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu i wystepuje
rowniez w tzw. ,,dobrych rodzinach”. Natomiast Skala tego problemu jest trudna do okreslenia ze
wzgledu na "wstydliwos$¢ tematu".

Oszacowanie zjawiska przemocy na terenie gminy przeprowadzono poprzez zebranie

danych dotyczacych procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dygowie wynika, iz liczba rodzin,
ktore zostaty objete dziataniami Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w

Rodzinie od 2020 roku spada.

Tabela 3. Informacja na temat dzialan Zespotu Interdyscyplinarnego

2019 2020 2021 2022
Liczba rodzin, ktore zostaly objete
dzialaniami Zespotu
Interdyscyplinarnego 14 20 18 10

Dane: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dygowie.



Natomiast w latach 2019 - 2022 Igcznie wszczeto 39 procedur ,,Niebieskie Karty”,

z czego najwiecej — 11 — w roku 2020. Z zestawienia danych w formie wykresu wynika, ze od

2020 roku zmniejsza si¢ ilo$¢ rodzin, ktére sg objete procedurg ,,Niebieskie Karty”.

Wykres 1. Ogélna liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” w Gminie Dygowo w

latach 2019-2022
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Dane: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Dygowie

W przedstawionych latach 2019 - 2022 wahata si¢ liczba sprawcoéw przemocy bedacych

pod wptywem alkoholu. Ksztaltowata si¢ ona w sposdb nastgpujacy:

Tabela 4. Liczba sprawcow przemocy pod wplywem alkoholu

2019 | 2020 | 2021 | 2022
Liczba sprawcéw przemocy w rodzinie pod wplywem 2 4 1 0
alkoholu
w tym Kobiety - - - -
w tym mezczyzni 2 4 1 -

w tym nieletni

Dane: Posterunek Policji w Dygowie

W analizowanych latach najczesciej procedura jest wszczynana przez funkcjonariuszy

Policji przybywajacych na interwencje - 21, w nastepnej kolejnosci przez pracownikéw jednostek




pomocy spotecznej - 13, Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dygowie
—4, placowki oswiatowe — 1, natomiast stuzba zdrowia nie wszczg¢ta zadnej procedury ,,Niebieskie
Karty”. Ponizej tabela prezentuje doktadne zestawienie wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”

przez poszczegdlne stuzby w latach 2019 -2022.

Tabela 5. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” przez poszczegélne stuzby
w latach 2019-2022

Lp. | Nazwa instytucji 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | Lacznie
ilo§¢ NK

1. | Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w 6 3 4 0 13
Dygowie

2. | Gminna Komisja Rozwigzywania 0 0 3 1 4
Problemow Alkoholowych w Dygowie

3. | Komenda Powiatowa Policji w Kolobrzegu 4 8 3 6 21

4. | Oswiata 0 0 0 1 1

5. | Ochrona zdrowia 0 0 0 0 0

Dane: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

W omawianych latach 2019 - 2022 odbyto si¢ 18 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i w
tym samym okresie odbyto si¢ 169 posiedzen grup roboczych.

Tabela 6. Liczba posiedzen grup roboczych Zespolu Interdyscyplinarnego w latach
2019-2022

2019 2020 2021 2022
52 51 38 28
Dane: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Najczgsciej wystepujace formy przemocy w zgloszonych przypadkach to: przemoc
fizyczna, psychiczna, rzadziej przemoc ekonomiczna, seksualna. Z danych Niebieskich Kart
wynika, ze najczgsciej przemoc dotyczyla kobiet, osob starszych, kolejno mezczyzn 1 dzieci.
Nalezy zauwazy¢, ze dzieci z rodzin gdzie dochodzi do przemocy, nie s3 wskazywane jako
bezposrednie jej ofiary. Mimo wszystko najczeSciej sg uczestnikami przemocy domowe i

uczestniczg w sytuacjach demoralizujacych.



Wykres 2. Struktura oséb do$wiadczajacych przemocy w rodzinie w latach 2019-2022
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Dane: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Dygowie

Ponadto sprawcami przemocy w rodzinie w omawianym okresie 2019 — 2022 najczgsciej byli

mezczyzni. Obrazuje to ponizszy wykres.

Wykres 3. Sprawcy przemocy w rodzinie.
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Dane: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Dygowie

Jesli chodzi o dziatania podjete wobec sprawcdéw przemocy w rodzinie w Gminie t0

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dokonywat zgloszen do



Prokuratury Rejonowej w Kotobrzegu oraz Sadu Rejonowego w Kolobrzegu. Szczegdtowe dane

obrazuje ponizsza tabela:

Tabela 7. Liczba zgloszen o podejrzeniu stosowania przemocy w rodzinie.

Rok | Sad Rejonowy w Kolobrzegu | Prokuratura Rejonowa w Kolobrzegu
2019 2 8
2020 1 1
2021 0 3
2022 0 1

Dane: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Ponadto osoby korzystajace ze wsparcia uzyskiwaly pomoc w nizej wymienionych

formach przez instytucje, ktore Scisle za sobg wspotpracuja:

1.

GOPS: zapewnienie wsparcia terapeuty uzaleznien, psychologa, pedagoga
z uprawnieniami terapeuty rodzinnego, pracownika socjalnego, motywowanie do
podejmowania dziatan, realizacja projektow socjalnych ,,Zycie bez przemocy”, warsztatow
dla dzieci w szkole, informowanie o aplikacji ,,Twdj parasol”, kontakt z rodzing, wnioski
o objecie leczeniem do GKRPA, kierowanie asystenta rodziny, redagowanie wnioskow
o eksmisje 1 nakaz opuszczenia mieszkania.

Policja: wspolpraca w zakresie realizacji procedur NK, monitoring sytuacji rodzin,
bezposredni kontakt ze sprawcami przemocy.

Oswiata — informacje dotyczace sytuacji dzieci, wsparcie dla dzieci.

Ochrona zdrowia- informacje o sytuacji zdrowotnej.

GKRPA — motywowanie do podjecia leczenia i zachowania abstynencji, kierowanie do
Punktu Konsultacyjnego, kierowanie wnioskow do biegtych sadowych o przeprowadzenie
badan dotyczacych uzaleznienia i zalecanych metod leczenia oraz kierowanie wnioskdéw

do Sadu o0 zastosowanie przymusowego leczenia.

Dodatkowo podejmowano dziatania na rzecz sprawcow przemocy tj. informowano o

programach korekcyjno-edukacyjnych, pouczano o konsekwencjach wynikajacych z art. 207KK,

przedstawiano mozliwos¢ korzystania ze wsparcia specjalistow: terapeuty uzaleznien, psychologa,



pedagoga z uprawnieniami terapeuty rodzinnego, umozliwiono uczestnictwo w projekcie

socjalnym ,,Zycie bez przemocy”.

3.3. AGRESJA I PRZEMOC W SRODOWISKU DZIECI I MELODZIEZY
SZKOLNEJ ORAZ W DOMU RODZINNYM

Diagnoza problemoéw agresji i przemocy w $rodowisku dzieci i mtodziezy szkolnej oraz w
domu rodzinnym zostata dokonana réwniez na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych w
funkcjonujacych w gminie placowkach oswiatowo-wychowawczych. Pozwolity one zdiagnozowac
srodowisko przedszkolne, szkolne 1 rodzinne dzieci i uczniow pod katem wystepowania tych
probleméw oraz uzyska¢ informacje na temat prowadzonych w placoéwkach dziatan
profilaktycznych i leczniczych oraz koniecznych do podjecia przedsiewzigciach. W sumie do
analizy przedtozono 3 ankiety wypelnione przez pedagogéw szkolnych z nastgpujacych placowek
o$wiatowo-wychowawczych:
e Szkota Podstawowa im. Orta Biatego w Czerninie (118 uczniéw — rok szkolny 2021/2022),
e Szkota Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Dygowie (240 uczniow — rok szkolny
2021/2022),
e Publiczna Szkota Podstawowa im. Ignacego Lukasiewicza we Wrzosowie (186 uczniow — rok
szkolny 2021/2022).
Ponizsza tabela przedstawia dane dotyczace ujawnionych przypadkdéw agresji i przemocy,

tak w Srodowisku przedszkolnym, szkolnym, jak i w domu rodzinnym.

Tabela 8. Agresja i przemoc w szkole i w domu rodzinnym

liczba
problem ujawnionych |Nie wystepuje
przypadkow

agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie
si¢, bicie, wymuszanie pieni¢dzy, zmuszanie do palenia
papierosoéw, zazywania narkotykow alkoholu, kradzieze, 2 -
autoagresja, przypadki wsparcia kuratora sgdowego,
asystenta rodziny

przemoc w rodzinie, w tym: wykorzystywanie seksualne,
zaniedbanie przez dom, ucieczki z domu




Dane z badan ankietowanych przeprowadzonych w placéwkach o§wiatowych gminy.

Analizujac powyzsze zestawienie, nalezy stwierdzi¢, iz zjawisko agresji i przemocy
odnotowano w dwoch przypadkach. Warto jednocze$nie podkresli¢, ze przemoc w rodzinie wigze
si¢ z lekiem ofiar 1 $wiadkow przed ujawnianiem takich przypadkow, w zwiazku z czym
informacje przekazane przez placéwki oswiatowe w powyzszym zakresie moga nie w pelni

odzwierciedla¢ rzeczywista skale tego zjawiska.

Badal_l'ii.l shuzace diagnozowaniu srodowiska uczniow pod katem wystepowania problemow
agresji i przemocy

We wszystkich placowkach przeprowadzane byly badania stuzace diagnozowaniu
srodowiska szkolnego pod katem wystepowania problemu agresji i przemocy. Miaty one charakter
ankietowy, a takze rozmowy z uczniami, rodzicami, obserwacja zachowan uczniow w szkotach.
Ankiety dotyczyly m. in. bezpieczenstwa, badania wiedzy uczniéw oraz grona pedagogicznego,

badanie wiedzy rodzicow.

Wyniki przeprowadzonych badan na temat poziomu wiedzy dotyczacej zjawiska agresji i
przemocy byly satysfakcjonujace zarowno wsrod grona pedagogicznego, uczniéw i ich rodzicow.
Wszyscy wykazali duzg wiedze na temat zjawiska przemocy i agresji. Ankietowani uczniowie w

100% wiedza do kogo i kiedy zwrdcic si¢ o pomoc.

Nie w pelni jednak posiadana wiedza wspoigra z zastosowaniem jej w praktyce.
Zaobserwowano, ze duzy procent rodzicow nie posiada umiejgtnosci rozméw na temat zjawiska

agresji 1 przemocy z wlasnymi dzie¢mi.

Pedagodzy prezentuja stanowisko, ze rodzice w tej kwestii przerzucajg ten obowigzek na

szkote.

Uzyskane wyniki badan staly si¢ okazja do intensyfikacji dzialan profilaktycznych,
obejmujgcych realizacje programoéw profilaktycznego i wychowawczego. Zorganizowano
spotkania ze specjalistami, korzystano ze wsparcia przedstawicieli policji, przeprowadzano
rozmowy indywidualne z uczniami i ich rodzicami. Prowadzono pogadanki i zajecia
profilaktyczne na temat tolerancji, empatii, asertywnosci wobec zjawiska agresji 1 przemocy.

Uczono dziatan zespotowych, dialogu i efektywnej wspolipracy.



Po analizie badan stwierdzono, ze nalezy kontynuowac¢ dotychczasowe dziatania oraz dodatkowo
przeprowadzi¢ badania w celu ustalenia gtdéwnego powodu agresji pomie¢dzy rowiesnikami.

Zbada¢ punkt widzenia na powyzsze przez uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli.

Zajecia profilaktyczne prowadzone w szkolach z zakresu agresji i przemocy

We wszystkich szkolach systematycznie przeprowadzane sa zajgcia profilaktyczne z zakresu
agresji 1 przemocy. Sa to glownie pogadanki i spotkania z przedstawicielami np. policji
nt. ,,Cyberprzemoc i inne problemy pojawiajace si¢ w grupie”, spotkanie ze specjalista Zespotu
ds. Nieletnich - problem stalkingu, kradziezy tozsamosci, n¢kania, spotkanie z przedstawicielem
Sadu Rodzinnego i Nieletnich, na ktorym przekazano tresci profilaktyczne: ,,Bezpieczny w klasie,
bezpieczny w szkole, bezpieczny w domu”.

Dodatkowo organizowano zajecia uczace radzenia sobie ze stresem, przemocy. - Jak zapobiegac
przemocy i agresji oraz odbywaly si¢ warsztaty zwigzane z tym problemem. Informowano réwniez
dzieci o mozliwosci skorzystania z Telefonow Zaufania i przedstawiano mozliwosci uzyskania

pomocy na tzw. ,,gazetkach $ciennych”.

Formy pomocy proponowane przez szkoly uczniom i rodzicom dotkni¢tym problemami
agresji i przemocy domowej

Wsrod form pomocy szkoly proponujg uczniom i rodzicom dotknigtym problemem agresji
i przemocy udzial w pogadankach, zajeciach profilaktycznych, rozmowy z pedagogiem,
psychologiem szkolnym, udziat w zajgciach socjoterapeutycznych. Jednakze zdaniem jednej ze

szkot najwazniejsze sg rozmowy, rozmowy, rozmowy bez wydawania polecen 1 oceniania.

Wspolpraca szkol z instytucjami i organizacjami dzialajacymi w obszarze przeciwdzialania
agresji i przemocy

Badane placowki podejmuja wspotprace z instytucjami i organizacjami dzialajagcymi w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Ws$rod nich s3 m.in.: Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej, Zespodt interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Regionalne

Pogotowie Kryzysowe przy PCPR w Kotobrzegu, rzecznik Praw Dziecka, Fundacja ,,Zycie —



Rodzina, Wychowanie, Patriotyzm”, Policja, Sad, Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w

Kotobrzegu.

4. REALIZACJA PROGRAMU

4.1. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY
W RODZINIE W GMINIE

Zasobami umozliwiajagcymi przeciwdziatanie przemocy w rodzinie okresla si¢ instytucje i
organizacje znajdujace si¢ na terenie gminy lub obejmujace swoim zasiegiem dziatania jej
mieszkancow, ktoére prowadza dziatalno$¢ na rzecz ofiar i sprawcow ww. zjawiska. Ponizsza

tabela zawiera wykaz tego rodzaju podmiotow $wiadczacych wsparcie ludnosci gminy Dygowo.

Tabela 9. Zasoby wspierajace osoby dotkniete przemoca w rodzinie w gminie

Ip. | nazwa podmiotu adres podmiotu

1. | Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dygowie | ul. Kolejowa 1, 78-113 Dygowo
2. | Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania ul. Kolejowa 1, 78-113 Dygowo
Przemocy w Rodzinie

2. | Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow ul. Kolejowa 1, 78-113 Dygowo
Alkoholowych w Dygowie
3. | Punkt Wspierania Rodziny, w tym: PI1. Wolnosci 2, 78-113 Dygowo

1. Punkt Konsultacyjny dla Os6b
Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych
2. Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w

Rodzinie

4. | Placowka Wsparcia Dziennego Pustary 2A | 78-113 Dygowo

5. | Swietlica wiejska w Czerninie Czernin 33A, 78-113 Dygowo

6. | Swietlica wiejska w Bardach Bardy 27, 78-113 Dygowo

7. | Swietlica wiejska w Gaskowie Gaskowo 13b, 78-113 Dygowo

8. | Swietlica wiejska w Swielubiu Swielubie 21/4, 78-113 Dygowo

9. | Swietlica wiejska we Wrzosowie Wrzosowo 39a, 78-114
Wrzosowo

10. | Swietlica wiejska w Debogardzie Debogard 5, 78-113 Dygowo

11. | Swietlica wiejska w Stojowie Stojkowo 22, 78-113 Dygowo

12. | Swietlica wiejska w Skoczewie Skoczéw 40a, 78-114 Wrzosowo

13. | Swietlica wiejska w Ktopotowie Klopotowo 4d, 78-114 Wrzosowo

14. | Swietlica wiejska we Wtosciborzu Wilosciborz 14a, 78-114
Wrzosowo

15. | Swietlica wiejska w Jazach Jazy 26, 78-114 Wrzosowo




16. | Swietlica wiejska w Dygowie Ogrodowa 14, 78-113 Dygowo

17. | Swietlica wiejska w Piotrowicach Piotrowice 23, 78-114 Wrzosowo

18. | Gminny O$rodek Kultury i Biblioteka Kolejowa 10D, 78-113 Dygowo

19. | Komenda Powiatowa Policji w Kotobrzegu, ul. Kotobrzeska 24, 78-113
Komisariat Policji w Dygowie Dygowo

20. | | Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j ul. Katedralna 13, 78-100

do wykonywania orzeczen w sprawach karnych Kotobrzeg
Sadu Rejonowego w Kotobrzegu
21. | II Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej ul. Katedralna 13, 78-100
do wykonywania orzeczen w sprawach Kotobrzeg

rodzinnych i nieletnich Sadu Rejonowego
w Kotobrzegu

Dane: Urzad Gminy Dygowo.

4.2. ANALIZA SWOT

Wedlug definicji Analiza SWOT to:

STRENGHTS - ,,MOCNE STRONY?” — to obszary, gdzie obecne dzialania i stosowane metody

oceniamy jako skuteczne wobec aktualnych i przysztych potrzeb.

WEAKNESSES - ,,SLABE STRONY?” — to obszary wystepowania stabosci w odniesieniu do

obecnych 1 przysztych potrzeb oraz przeszkéd w wykorzystywaniu szans.

OPPORTUNITIES - ,,SZANSE” — obszary, ktore moga wspiera¢ nasze przewidywane dziatania
1 majg korzystny wpltyw na rodzing.

THREATS —,,ZAGORZENIA” — to obszary, ktore beda miaty niekorzystny wptyw na rodzine,
na przewidywane dzialania. To zjawiska negatywne z punktu widzenia mozliwosci ksztattowania
rozwoju rodziny, wystgpowanie ktorych jest uwarunkowane czynnikami lezacymi poza
mozliwosciami bezposredniego wptywu gminy.

Analiza SWOT w zakresie wspierania rodziny zostata przygotowana w Osrodku Pomocy

Spotecznej w Dygowie.

Mocne strony

e Prowadzenie dziatah profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i1 rodzicow.



e Bezptatny dostep do specjalistow takich jak: terapeuta uzaleznien, psycholog, specjalista

ds. przemocy w rodzinie — pedagog, prawnik.
e Dobrze przygotowana, stale rozwijajaca si¢ kadra instytucji dziatajacych na rzecz rodziny.

e Poparcie dziatan przez samorzad gminny i dobra wspélpraca z samorzadem.

Stabe strony
e Brak spdjnego systemu wspotpracy pomiedzy podmiotami dziatajacymi na rzecz rodzin
zagrozonych przemoca.
e Brak wypracowanych jednakowych systemow wspomagania dziatan profilaktycznych.
e Brak prawidlowych wzorcow osobowych w rodzinach dysfunkcyjnych.
e Brak checi poprawy sytuacji swojej i dzieci w rodzinach zagrozonych przemocs.
e Niewielka aktywnos$¢ spoteczna mieszkancow.
Szanse
e Mozliwo$¢ podnoszenia kwalifikacji zawodowych 0s6b zajmujacych si¢ rodzinami.
e Podnoszenie jako$ci dziatan w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych.
e Wzmacnianie funkcji rodziny.

e Rozwoj spoteczenstwa obywatelskiego.

Zagrozenia
e Nadmierna izolacja spowodowana pandemia.
e Poglebienie kryzysu funkcji rodziny i ostabienie jej roli w spoteczenstwie.
e Wystepowanie zagrozen funkcjonowania rodziny: uzaleznienia, rozpad wi¢zi rodzinnych,
ubostwo.

e Stereotypowanie 0sob korzystajacych z pomocy spoteczne;.

4.3. ADRESACI DZIALAN

Odbiorcami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Dygowo na lata 2023-2025 sg ofiary i sprawcy przemocy

zamieszkali na terenie naszej gminy. Dodatkowo Program przeznaczony jest dla przedstawicieli



instytucji 1 stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, wladz lokalnych oraz

spotecznosci lokalne;.

4.4. REALIZACJA PROGRAMU

Dziatania wyznaczone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Dygowo na lata 2023-2025 majg charakter ciggty.

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacj¢ dziatan sa: Wojt Gminy, Rada Gminy, Urzad
Gminy, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, placowki
o$wiatowe.

Partnerami w realizacji dziatan sg z kolei: placowki stuzby zdrowia, Policja, Prokuratura
Rejonowa, Sad Rejonowy, kuratorzy sadowi, organizacje pozarzadowe, ko$cidt i spotecznosé

lokalna.

4.5. ZRODLA FINANSOWANIA

Zaktada sie, ze zrodlami finansowania lub wspolfinansowania przedsigwzigé
przewidzianych do realizacji w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Dygowo na lata 2023-2025 moga by¢:

e Dbudzet Panstwa,
e budzet gminy Dygowo,
e Srodki celowe funduszy krajowych,
e fundusze Unii Europejskiej,
e inne zrodia.
Srodki finansowe na realizacje poszczegdlnych dzialan beda uwzgledniane cyklicznie w

rocznych planach budzetowych lub zaplanowane w wieloletniej prognozie finansowej.



5. CEL GLOWNY PROGRAMU, CELE SZCZEGOLOWE,
DZIALANIA

Cel glowny, wyznaczony w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Dygowo na lata 2013-2015, jest nastepujacy:

Rozwijanie zintegrowanego systemu dziatan instytucji, organizacji
i 0sob dziatajgcych na rzecz rodzin do bardziej skutecznego

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Osiagniecie celu glownego jest uwarunkowane realizacja przedstawionych celow

szczegdtowych oraz dziatan.

Cel szczegolowy 1:
Cel szczegolowy 1:

Podejmowanie 1 wspieranie dziatan zmierzajacych do bardziej skutecznego przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

Dziatania:
e Rodzinom przezywajacym trudnosci opiekunczo — wychowawcze zapewnienie wsparcia
asystenta rodziny.
e Zapewnienie dostepu do poradnictwa specjalistycznego oraz informowanie o miejscach
pomocy.
e Zapewnienie bezpieczenstwa dziecku poprzez monitoring sytuacji dziecka w rodzinie, W

ktorej istnieje podejrzenie wystepowania przemocy w rodzinie.

Cel szczegolowy 2:




Zwigkszenie umiejetnosci diagnozowania przemocy w rodzinie i podejmowanie skutecznych
interwencji przez przedstawicieli roznych instytucji.
Dziatania:
e Organizacja szkolef, warsztatow dla pracownikow instytucji zajmujacych si¢
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

e  Wspotpraca z podmiotami realizujgcymi dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy.

Cel szczegolowy 3:

Prowadzenie przez placowki o§wiatowe dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie oraz agresji rowiesniczej na terenie szkot.

Dziatania:

1. Zapoznawanie rodzicow z dostgpnymi formami pomocy z zakresu przeciwdziatania przemocy
W rodzinie podczas spotkan.

2. Prowadzenie poradnictwa indywidualnego dla rodzicow w zakresie wzmacniania kompetencji
rodzicielskich, korygowanie postaw wychowawczych, promowanie metod wychowawczych bez
uzycia przemocy.

3. Prowadzenie zaje¢ dla ucznidéw w zakresie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej.

6. OCENA REALIZACJI PROGRAMU

6.1 Monitoring i ewaluacja

Monitoring Programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$é
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji programu podmioty
sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Dygowie
corocznie w terminie do dnia 31 marca przedktada Radzie Gminy w Dygowie sprawozdanie

z realizacji Programu



Przedmiotem ewaluacji natomiast bedzie ocena skutecznosci podejmowanych dziatan.
Do oceny stopnia wdrozenia dziatan wyznaczonych w ramach poszczegdlnych celow

operacyjnych zostang wykorzystane ponizej przedstawione wskazniki monitoringowe:

Wskazniki do celu szczegélowego 1:
e Liczba rodzin, ktorym przydzielono asystenta.
e Liczba rodzin korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego.
e Liczba rodzin obj¢tych praca socjalng lub monitoringiem z uwagi na podejrzenie

wystepowania przemocy.

Wskazniki do celu szczegolowego 2:
e Liczba instytucji, ktore wspotpracowaly ze sobg w ramach pracy na rzecz rodzin, w
ktérych wystepuje podejrzenie wystgpowania pomocy.

e Liczba szkolen, warsztatow.

Wskazniki do cel szczegélowego 3:
e liczba spotkan z rodzicami
e liczba rodzicow objetych pomoca indywidualng
e liczba przeprowadzonych zaj¢¢ dla uczniow

® liczba uczniéw uczestniczacych w tych zajeciach

6.2. PRZEWIDYWANE EFEKTY
e Otwarcie si¢ 0sOb doznajacych przemocy, jak 1 sprawcdéw przemocy, na mozliwosé
korzystania ze wsparcia specjalistycznego.
e Utrwalenie wspoélpracy instytucji i organizacji w dziataniach na rzecz rodzin z
podejrzeniem wystepowania przemocy.
e Wzrost §wiadomosci lokalnej spotecznos$ci na temat przemocy w rodzinie.
e Spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje podejmowane sg wielokrotnie.

e Zmniejszenie rozmiardw zjawiska przemocy.



7. ZAKONCZENIE

Realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie bedzie mozliwa
tylko przy Scistej wspolpracy instytucjonalnej i spotecznej. Skuteczno$¢ dziatan w zakresie
poprawy bytu rodzin dotknigtych przemoca nie polega wytgcznie na zabezpieczeniu finansowym.
Edukacja spoteczno$ci na terenie gminy jest szansg na zmniejszenie tolerancji dla przemocy.
Skoordynowany system pomocy na poziomie jednostki, rodziny i spotecznym jest szansg na
ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie. Jednocze$nie nalezy pamig¢taé, by dziatania
interwencyjne, zapobiegawcze nie skutkowaty naznaczeniem niewinnych osob. Ostatecznie dom,
rodzina to  synonim  prywatnosci 1  szczegdlnej rozwagi  wymaga  decyzja

0 ingerencji instytucjonalnej
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